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盛
岡
は
、
本

や
映
画
の
街
と

言
わ
れ
ま
す

が
、
演
劇
も
劣

ら
ず
盛
ん
で
、

シ
ニ
ア
に
も
演

劇
フ
ァ
ン
が
多

く
、
芝
居
小
屋

は
元
気
で
す
。

　

先
日
、
知
人

と
肴
町
の
風
の

ス
タ
ジ
オ
で
、

「
旋
風
の
劇
場
」

（
シ
ニ
ア
ズ
２風のスタジオでの演劇公演

月
号
掲
載
）の
第
１
弾「
肴
町

右
往
左
往
物
語
」を
観
ま
し
た
。

過
去
に
会
え
る
不
思
議
な
ア
ー

ケ
ー
ド
と
し
て
肴
町
商
店
街
を

シニアら観劇・感激

舞
台
設
定
、徘
徊
老
人
の
主
役

お
き
あ
ん
ご
さ
ん（
71
）の
波
乱

万
丈
の
演
劇
人
生
を
赤
裸
々
に

回
想
。
シ
ニ
ア
の
な
か
に
は
、

あ
ん
ご
さ
ん
の
昭
和
時
代
の
回

想
シ
ー
ン
に
懐
か
し
さ
を
感
じ

た
り
、な
な
っ
く
、中
三
、そ
し

て
川
徳
と
ビ
ル
の
過
去
を
た
ど

り
、屋
上
に
あ
っ
た
遊
園
地
の

話
も
出
て
く
る
と
、思
い
出
し

な
が
ら
観
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

公
演
後
、シ
ニ
ア
ら
が
、「
よ
か
っ

た
ね
」「
若
い
役
者
も
う
ま
い
」

「
作
・
演
出
の
藤
原
瑞
基
さ
ん
は
、

ま
だ
20
代
、将
来
楽
し
み
」な

ど
と
感
想
を
言
い
合
い
な
が
ら
、

会
場
を
後
に
し
て
い
ま
し
た
。

普
段
着
に
着
替
え
た
あ
ん
ご
さ

ん
は
、会
場
の
出
入
り
口
で
タ

バ
コ
を
ゆ
っ
く
り
吸
い
な
が
ら
、

客
に
挨
拶
し
て
い
ま
し
た
。
昭

和
の
時
代
か
ら
変
わ
ら
な
い
芝

居
小
屋
の
風
景
が
ま
だ
盛
岡
に

は
あ
る
よ
う
で
す
。

盛
岡
生
活
文
化
研
究
室
大
森
ふ
じ
お

畳
一
筋
、次
代
へ
繋
ぐ

角
掛
全
功
さ
ん(

74)

畳
製
作
１
級
技
能
士

岩
手
中
央
高
等
職
業
訓
練
校
校
長

１９４５年生まれ。盛岡市出身。桜木
小学校・下ノ橋中学校・杜陵高校卒。
創業90余年の「角掛畳店」の２代目。
２０１９年、厚生労働省の卓越技能者
（現代の名工）として表彰。畳製作１
級技能士、ものづくりマイスター認定。
岩手中央高等職業訓練校畳科職業訓
練指導員、岩手中央高等職業訓練校校
長、岩手中央職業訓練協会会長、岩手
県畳技能士会副会長のほか職業訓練
や能力開発に数多く携わりながら、若
手職人の育成に力を注いでいる

道
具
箱
ひ
と
つ
抱
え

修
練
を
重
ね
る

生
涯
学
習
を
重
ね

チ
ャ
レ
ン
ジ

と
笑
う
角
掛
さ
ん
。

　

高
校
卒
業
後
は
、「
こ
の
ま

ま
で
は
ま
だ
ダ
メ
だ
。
今
よ
り

も
っ
と
上
を
目
指
さ
な
け
れ
ば
」

と
自
ら
活
を
入
れ
、横
浜
〜
東

京
〜
秋
田
の
畳
店
へ
と
口
伝
を

頼
り
に
、道
具
箱
ひ
と
つ
持
っ

て
さ
ら
な
る
修
業
を
積
み
に
渡

り
歩
い
た
こ
と
も
。「
ど
う
し

た
ら
い
い
仕
事
が
で
き
る
か
試

行
錯
誤
し
な
が
ら
親
方
や
先
輩

方
か
ら
教
わ
り
勉
強
を
重
ね
ま

し
た
。
関
東
方
面
は
工
法
も
違

い
技
術
も
進
ん
で
い
ま
し
た
か

ら
ね
。
ど
う
し
て
も
行
っ
て
み

た
く
て
」と
角
掛
さ
ん
。
先
代

　

上
に
３
人
の
姉
が
い
て
男

兄
弟
が
い
な
い
環
境
で
育
っ

た
角
掛
さ
ん
は
店
を
必
然
的

に
継
ぐ
こ
と
に
な
り
、小
学
校

の
頃
か
ら
家
業
を
手
伝
い
始

め
、中
学
卒
業
後
は
昼
間
は
家

業
の
手
伝
い
、夜
は
定
時
制
高

校
に
通
い
授
業
が
終
わ
る
夜

９
時
半
頃
か
ら
は
学
校
の
相

撲
部
の
稽
古
場
に
行
き
、相
撲

の
稽
古
を
す
る
と
い
っ
た
忙

し
い
生
活
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

細
め
の
体
つ
き
は
、昔
い
た
力

士
の
明み

ょ
う
ぶ
だ
に

武
谷
に
例
え
ら
れ
て

い
た
そ
う
で「
よ
く〝
明
武
谷
〞

と
冷
や
か
さ
れ
た
も
の
で
す
」

　

盛
岡
市
中
央
通
に
あ
る
創
業

90
余
年
の「
角
掛
畳
店
」で
、大

き
な
畳
を
一
針
一
針
丁
寧
に

手
縫
い
で
修
復
し
て
い
る
の

は
、２
０
１
９
年
度
の
卓
越
し

た
技
能
者
と
し
て「
現
代
の
名

工
」に
選
ば
れ
た
角
掛
全
功
さ

ん
。
角
掛
畳
店
の
２
代
目
と
し

て
日
本
畳
の
伝
統
技
法
を
受
け

継
ぎ
、現
在
は
岩
手
中
央
高
等

職
業
訓
練
校
畳
科
の
訓
練
指
導

員
、同
行
校
長
と
し
て
後
進
職

人
の
育
成
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

「畳を納めた時のお客さんが喜ぶ顔が一番やりが
いを感じる」と角掛さん。右手には、自分の手に合
うよう自作した「手当て」をはめ、一針一針丁寧に
心をこめて手縫いで縫い上げるのもこだわりのひ
とつです

の
体
調
不
良
に

伴
い
25
歳
で
帰

郷
し
家
業
を
継

ぐ
と
、
そ
れ
ま

で
習
得
し
た
技

を
活
か
し
、
さ

ら
に
腕
を
磨
き

あ
げ
て
い
き
ま

し
た
。

　

畳
の
素
材
は
こ
こ
10
年
ほ

ど
で
大
き
く
様
変
わ
り
し
、

以
前
は
「
藁
」
や
「
い
草
」

が
主
で
し
た
が
、今
は
和
紙

や
樹
脂
製
品
な
ど
さ
ま
ざ
ま
。

工
法
も
機
械
化
が
進
む
な
か
、

角
掛
さ
ん
は
「〝
歳
を
と
っ

た
か
ら
で
き
ま
せ
ん
〞で
は

通
用
し
ま
せ
ん
。
時
代
の
流

れ
に
つ
い
て
い
く
た
め
に
も

日
々
勉
強
は
必
要
で
す
し
、

い
か
に
よ
く
仕
上
が
る
か
研

究
を
重
ね
て
い
ま
す
。
さ
ら

に
向
上
を
目
指
さ
な
い
と
ダ

と
努
力
を
惜
し
み
ま
せ
ん
。

　

補
修
し
て
ピ
タ
ッ
と
元
通
り

に
直
し
て
畳
を
納
め
ら
れ
た
時
、

お
客
様
に
「
旅
館
に
行
っ
た
よ

う
な
畳
の
よ
い
に
お
い
が
す
る
」

と
言
わ
れ
る
時
が
、「
職
人
と

し
て
の
や
り
が
い
を
感
じ
る
瞬

ン
ジ
し
な
が
ら
死

ぬ
ま
で
勉
強
を
続

け
た
い
。
体
が
動

く
限
り
は
生
涯
現

役
、
シ
ニ
ア
の
皆

さ
ん
も
ま
だ
ま
だ

が
ん
ば
っ
て
」
と

エ
ー
ル
を
送
り
ま

す
。

間
」
と
目
を
輝
か
せ
て
話
す

角
掛
さ
ん
。
近
年
は
、
円
形
や

六
角
な
ど
オ
リ
ジ
ナ
ル
畳
に
も

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
る
そ
う
で
、

手
間
暇
か
け
試
行
錯
誤
し
な
が

ら
自
分
な
り
の
畳
を
生
み
出
す

楽
し
み
を
見
出
し
て
い
る
様
子
。

　

昔
は
市
内
近
郊
で
50
件
ほ
ど

あ
っ
た
畳
店
も
年
々
減
少
し
、

現
存
し
て
い
る
の
は
そ
の
半
数

以
下
。「
畳
の
需
要
は
ま
だ
ま

だ
あ
る
の
で
す
が
、職
人
の
高

齢
化
で
担
い
手
が
少
な
く
な
っ

て
き
た
の
が
深
刻
な
問
題
」
と

話
し
な
が
ら
も
、１
９
９
３
年

か
ら
指
導
し
て
き
た
中
央
高
等

職
業
訓
練
校
か
ら
多
く
の
技
能

者
を
誕
生
さ
せ
ら
れ
た
こ
と
に

つ
い
て
は
誇
ら
し
げ
な
表
情
を

浮
か
べ
ま
す
。
ど
ん
な
生
徒
に

も
と
こ
と
ん
付
き
合
い
、畳
一

筋
で
や
っ
て
き
た
熱
心
さ
が
実

り
、こ
れ
ま
で
輩
出
し
て
き
た

合
格
者
は
１
・
２
級
合
わ
せ
て

70
名
以
上
に
も
の
ぼ
っ
て
い
る

と
の
こ
と
で
す
。

　

現
在
は
３
代
目
と
な

る
長
男
・
誠
也
さ
ん
と

店
を
切
り
盛
り
。
朝
５

時
起
床
で
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
や
体
操
を
し
、１
日

１
万
歩
を
め
ざ
す
の
が

日
課
と
な
っ
て
い
る
そ
う
。「
き

の
こ
採
り
や
山
菜
採
り
に
も
行

く
し
、歩
く
こ
と
は
苦
に
な
ら

な
い
」
と
角
掛
さ
ん
。
現
代
の

名
工
に
選
ば
れ
た
先
頭
に
は
90

歳
に
し
て
現
役
で
働
く
方
が
い

る
こ
と
を
目
の
当
た
り
に
し
、

「
私
も
新
し
い
作
品
に
チ
ャ
レ

メ
だ
と
思
う
」
と
日
々
勉
強
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「いわての山トレッキング
ガイド」に出演中

　

線
路
の
向
こ
う
で
吠
え
る
ワ

ン
く
ん
は
、い
つ
も
威
勢
が
よ

い
。
高
洞
山
は
、J
R
山
田
線

上
米
内
駅
の
線
路
を
越
え
、看

板「
高
洞
山
中
居
登
山
口
」
か

ら
、犬
小
屋
と
大
イ
チ
ョ
ウ
の

間
か
ら
中
居
沢
の
林
道
を
登
っ

て
行
く
。

　

こ
の
と
こ
ろ
大
型
重
機
に
よ

る
広
範
囲
な
伐
採
作
業
が
進
ん

で
い
る
た
め
、新
旧
の
林
道
が

交
差
し
て
迷
う
け
れ
ど
、ゆ
い
っ

こ
米
内
村
が
立
て
た
看
板「
高

洞
山
」や
ピ
ン
ク
テ
ー
プ
を
丁

寧
に
た
ど
れ
ば
、や
が
て
見
晴

ら
し
の
良
い
山
頂
へ
導
か
れ
る
。

　

コ
ー
ス
は
二
つ
あ
る
。
源
流

を
遡
る
小
路
は
、湧
水
の「
小
清

水
」か
ら「
こ
わ
坂
」を
抜
け
、鞍

部
の「
な
め
こ
平
」で
尾
根
に
あ

が
る
。
最
後
に「
ざ
ん
げ
坂
」を

声
を
上
げ
た
の
は
岳
友
の
志
田

順
悦
さ
ん
だ
っ
た
。な
る
ほ
ど
、

焼
走
り
の
稜
線
が
西
根
の
大
地

へ
伸
び
や
か
に
溶
け
こ
ん
で
い

桜台ニュータウンから眺めた高洞山。裾野にはJR山田
線が走り、「影裏」の映画ロケ地となった米内川が流れる

高た
か

洞ほ
ら

山や
ま 

５
２
２
ｍ

風
の
又
三
郎
が
上
空
を
通
っ
た

15
分
登
り
つ
め
て
展
望
の
良
い

５
２
２
ｍ
ピ
ー
ク
に
着
く
。
復

路
は
な
め
こ
平
を
東
進
し
、北

尾
根
を
３
４
０
m
点
ま
で
下
っ

て
往
路
と
合
流
す
る
と
よ
い
。

　
「
こ
れ
ほ
ど
ハ
ン
サ
ム
な
岩

手
山
は
見
た
こ
と
な
い
」と
歓

く
。
ま
る
で
富
士
山
の
よ
う
に

完
璧
な
形
だ
。

　

高
洞
山
か
ら
滴
る
水
は
、畑

井
野
沢
や
中
居
沢
・
才
ノ
神
沢

を
下
り
、あ
の
清
涼
な
米
内
川

に
そ
そ
ぐ
。
山
名
考
か
ら
し
て

「
洞
が
あ
る
」こ
と
に
な
る
が
、

私
は
穴
を
見
た
こ
と
も
な
け
れ

ば
、ホ
ラ
話
も
聞
い
た
こ
と
は

な
い
。
ひ
ょ
っ
と
し
て
谷
の
ど

こ
か
に
、水
を
噴
く
穴
が
あ
る

か
な
と
、私
は
秘
か
に
想
像
を

巡
ら
す
の
だ
っ
た
。

　

宮
澤
賢
治
は
、高
洞
山
を
童

話
や
歌
に
複
数
回
登
場
さ
せ
て

い
る
。
風
の
又
三
郎
は
言
う
、

「
高
洞
山
を
通
っ
た
の
は
丁
度

あ
け
が
た
だ
っ
た
。
そ
の
時
僕

は
、あ
の
高
洞
山
の
ま
っ
黒
な

蛇
紋
岩
に
一
つ
か
み
の
雲
を
叩

第
六
回

織
田
政
雄
の
巻

文 

山
田 
裕
幸

　

織
田
政
雄
と
言
わ
れ
て
も
す

ぐ
に
は
思
い
出
せ
な
い
方
が
圧

倒
的
に
多
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

確
か
に
見
る
か
ら
に
地
味
な
風

貌
の
俳
優
で
す
し
演
ず
る
役
柄

も
地
味
。
し
か
し
、ホ
ラ
、現
実

に
い
る
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
、

通
勤
の
道
す
が
ら
な
ん
か
で
、

ど
こ
で
働
い
て
い
る
の
か
、ど

ん
な
人
か
は
分
か
ら
な
く
て
も
、

歩
い
て
い
る
と
よ
く
見
る
人
で
、

そ
れ
と
な
く
印
象
に
残
っ
て
し

ま
っ
て
い
る
人
が
。
邦
画
の
世

界
の
脇
役
に
は
そ
ん
な
人
が
多

く
、こ
の
人
が
特
別
と
い
う
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、地
味

な
人
が
ど
こ
に
で
も
い
そ
う
な

人
を
演
ず
る
っ
て
、と
て
も
難

し
い
と
は
思
い
ま
せ
ん
か
。
地

味
な
人
だ
か
ら
と
い
っ
て
演
技

の
う
え
で
も
地
味
な
人
に
な
り

切
れ
る
と
い
う
わ
け
で
は
な
い

は
ず
で
す
。

　

実
際
こ
の
人
が
演
ず
る
役
は
、

手
形
の
パ
ク
リ
屋
か
ら
会
社
の

金
を
だ
ま
し
取
ら
れ
て
鉄
道
自

殺
す
る
中
間
管
理
職
と
か
、裁

判
の
証
人
尋
問
で
殺
人
事
件
の

犯
人
の
ア
リ
バ
イ
を
崩
せ
る
目

撃
証
言
が
で
き
る
立
場
に
あ
り

な
が
ら
、逆
に
苦
境
に
立
た
さ

れ
る
初
老
の
会
社
員
と
か
、何

か
気
弱
な
人
物
を
演
ず
る
の
を

専
門
に
し
て
い
た
か
の
よ
う
な

印
象
を
残
し
て
い
ま
す
。
と
こ

ろ
が
、こ
の
人
が
出
て
い
た
映

画
を
観
る
と
、け
っ
こ
う
物
語

の
カ
ギ
を
握
っ
て
い
た
り
、動

向
を
左
右
す
る
よ
う
な
人
物
で

あ
る
こ
と
も
多
く
、製
作
者
が

そ
の
技
量
に
一
目
置
い
て
こ
そ

の
配
役
を
し
て
い
た
の

で
し
ょ
う
。

　

し
か
し
、気
弱
な
人

物
に
見
え
る
人
が
、一

旦
と
こ
ろ
を
替
え
て
冤
罪
事
件

で
犯
人
に
さ
れ
た
男
を
徹
底
的

に
い
た
ぶ
る
刑
事
や
会
社
の
人

情
味
の
あ
る
上
司
の
役
を
見
る

と
、そ
の
演
技
力
の
幅
に
は
や

は
り
驚
か
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
、

私
の
好
き
な
脇
役
で
す
。

（
W
‐
B
経
営
創
発
研
究
所
）　

自分と向き合える場所
羅針盤

ネルドリップで淹れるコーヒー
に自家製チョコレートが癒し
を提供（チョコレート菓子は季
節によって変わります）

店
を
訪
れ
て
残
念
そ
う
に
肩
を

落
と
し
て
帰
っ
た
人
も
い
る
こ

と
で
し
ょ
う
。

　

そ
の
場
所
に
２
０
１
８
年
６

月
、以
前
の
佇
ま
い
と
変
わ
ら

ぬ
姿
で
オ
ー
プ
ン
し
た
の
が「
羅

針
盤
」で
す
。
渋
い
鉄
の
重
み

の
あ
る
ド
ア
を
開
け
て
店
へ
入

る
と
、ほ
の
暗
い
店
内
に
漂
う

空
気
感
や
世
界
観
は
以
前
あ
っ

た
六
分
儀
と
変
わ
ら
ぬ
趣
。
現

在
こ
の
店
を
構
え
る
オ
ー
ナ
ー

は
、
東
京
で「
蕪か

ぶ

木き

」
と
い
う

コ
ー
ヒ
ー
と
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の

店
を
営
む
蕪
木
祐
介
さ
ん
。

　

盛
岡
で
過
ご
し
た
大
学
時
代

に
通
っ
た
六
分
儀
の
心
地
良
さ

は
、今
の
蕪
木
さ
ん
の
喫
茶
店

へ
の
興
味
の
源
で
も
あ
っ
た
そ

う
で
、壁
に
う
っ
す
ら
と
付
い

た
た
ば
こ
の
煙
で
で
き
た
染
み

な
ど
経
年
に
よ
る
古
い
質
感
は

そ
の
ま
ま
に
、あ
え
て
手
を
加

え
ず
生
か
し
て
い
る
と
こ
ろ
に

　

盛
岡
市
中

ノ
橋
通
で
45

年
間
喫
茶
店

を
営
ん
で
き

た「
六
分
儀
」

が
静
か
に
店

を
閉
じ
た
の

は
２
０
１
７

年
11
月
。
そ

れ
か
ら
し
ば

ら
く
、
閉
店

を
知
ら
ず
に

六分儀の頃の雰囲気そのままに、ゆっくり
じっくり時間の流れを感じられる場所

き
つ
け
て
行
っ

た
ん
だ
…
」と
。

駅
前
の
看
板

で
、
賢
治
が
高

洞
山
に
た
だ
な
ら
ぬ
関
心
を
寄

せ
て
い
た
こ
と
が
解
る
。

　

高
洞
山
は
通
年
型
の
山
で
あ

る
。
岩
手
山
、雫
石
ス
キ
ー
場

の
高
倉
山
、南
昌
山
塊
の
眩
い

こ
と
。
時
に
は
空
飛
ぶ
又
三
郎

に
な
っ
て
み
よ
う
。

も
、蕪
木
さ
ん
の
思
い
が

あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

　

お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
む

と
い
う
よ
り
、コ
ー
ヒ
ー
や

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
味
を
楽

し
み
な
が
ら
１
人
の
時
間

を
過
ご
し
た
い
と
き
に
…
と
い

う
の
が
羅
針
盤
。「
お
客
様
か
ら
、

以
前
の
店
の
雰
囲
気
と
変
わ
ら

な
い
ね
っ
て
言
わ
れ
る
の
が
好

き
で
す
」と
ス
タ
ッ
フ
の
関
さ
や

か
さ
ん
。「
来
て
い
た
だ
い
た
方

に
は
、こ
こ
で
の
時
間
を
静
か
に

ゆ
っ
く
り
と
過
ご
し
て
い
た
だ

き
た
く
て
」と
穏
や
か
な
笑
顔

で
も
て
な
し
て
く
れ
ま
す
。

　
「
人
生
を
指
し
示
す
方
角
が

み
え
て
く
れ
ば
…
」そ
ん
な
思

い
が
詰
ま
っ
た
場
所
で
一
息
つ

い
て
み
ま
せ
ん
か
。

盛
岡
市
中
ノ
橋
通
１-

４-
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最
近
、
気
に
な
る
タ
イ
ト

ル
の
本
と
出
会
い
ま
し
た
。

そ
の
本
は
、『
紙
鑑
定
士
の
事

件
フ
ァ
イ
ル　

模
型
の
家
の

殺
人
』
歌
田
年
著(

宝
島
社)

、

２
０
２
０
年
第
18
回『
こ
の
ミ

ス
テ
リ
ー
が
す
ご
い
！
』大
賞

を
受
賞
し
た
作
品
。
話
題
の
本

と
は
知
ら
ず
、
タ
イ
ト
ル
の

「タント」とは、イタリア語で「たくさん」と
いう意味です。その名前の通り、たくさん
のカラーからお選びいただけます

鎌
田
店
長

平
金
商
店
の
文
具
博
士

カ
ラ
フ
ル
な
紙
で

　
　

気
持
ち
も
華
や
か

「
紙
鑑
定
士
」

が
気
に
な
っ

て
お
買
い
上

げ
。
読
み
始

め
る
と
、
本

自
体
に
も
楽

し
い
工
夫
が
あ
り
ま
し
た
。
こ

の
本
で
使
わ
れ
て
い
る
紙
を
説

明
さ
れ
て
い
る
ペ
ー
ジ
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
を
基
に
、
紙
の
手

触
り
や
厚
さ
を
比
べ
る
こ
と
が

で
き
る
楽
し
い
一
冊
で
し
た
。

さ
す
が
紙
鑑
定
士
の
本
。
内
容

だ
け
で
な
く
本
体
に
も
こ
だ
わ

り
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

紙
と
い
う
と
、
第
一
に
思
い

浮
か
べ
る
も
の
は
な
ん
で
し
ょ

う
か
。
一
人
ひ
と
り
恐
ら
く
違

う
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
そ

の
答
え
は
全
て
正
解
で
し
ょ

う
。
ペ
ー
パ
ー
レ
ス
社
会
が
進

ん
で
お
り
資
源
を
無
駄
に
し
な

い
使
い
方
を
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
そ
れ
で
も
私
た
ち
の
生

活
に
紙
は
必
要
な
存
在
で
す
。

毎
日
を
生
き
る
う
え
で
な
く
て

は
な
ら
な
い
も
の
、
あ
る
と
生

活
に
潤
い
を
与
え
る
も
の
。
そ

れ
が
紙
で
す
。

　

先
ほ
ど
ご
紹
介
し
た
本
の
な

か
に
は
、
N
T
ラ
シ
ャ
・
タ
ン

と
に
100
円
前
後
か
ら
買
え

る
の
も
人
気
の
秘
密
で

す
。
作
品
作
り
や
資
料
を

綴
じ
る
際
の
表
紙
に
使
っ

た
り
用
途
は
さ
ま
ざ
ま
で

す
。
気
に
入
っ
た
サ
イ
ズ

が
な
い
場
合
に
は
、（
50

円
税
別
×
裁
断
回
数
）に

て
お
好
き
な
サ
イ
ズ
に
紙

　

盛
岡
市
津
志
田
の
国
道
４
号

線
沿
い
に
あ
る「
本
社
中
古
車

セ
ン
タ
ー
」は
、常
時
100
台
近
く

の
中
古
車
が
展
示
さ
れ
、隣
接

の
新
車
店
舗
と
併
せ
て
車
の
相

談
や
車
探
し
の
サ
ポ
ー
ト
を
し

て
い
ま
す
。フ
ロ
ン
ト
に
は
、車

両
事
務
と
し
て
車
両
登
録
や
名

義
変
更
な
ど
を
担
当
す
る
齋
藤

芽
衣
さ
ん
、そ
の
奥
に
は
営
業

事
務
と
し
て
中
古
車
の
チ
ラ
シ

や
ポ
ッ
プ
、ウ
ェ
ブ
製
作
を
行

う
嶋
田
杏
月
さ
ん
の
姿
。「
地
元

密
着
型
で
お
客
様
と
の
距
離
も

近
く
、日
々
仕
事
を
覚
え
て
い

く
の
が
楽
し
い
で
す
」と
話
す

日
産
プ
リ
ン
ス
の
い
い
人
見
つ
け
た
！

連
携
で
質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
を

の
は
、ま
も
な
く
入
社
３
年

目
を
迎
え
る
齋
藤
さ
ん
。
繁

忙
期
は
大
変
な
が
ら
も
そ
の

達
成
感
に
や
り
が
い
を
感
じ

て
い
ま
す
。
１
年
後
輩
に
あ

た
る
嶋
田
さ
ん
は
、高
校
在

学
中
に
身
に
付
け
た
商
業
知

識
を
活
か
し
、ポ
ッ
プ
に
絵

を
添
え
見
や
す
く
工
夫
す
る

な
ど
新
た
な
試
み
に
挑
戦
中

で
す
。「
チ
ラ
シ
も
見
や
す
く

営
業
事
務
の　

　
嶋
田
杏
月
さ
ん

作
る
た
め
に
、車
の

知
識
も
勉
強
中
で
す
。

も
っ
と
い
い
も
の
を

作
り
た
い
と
常
に
思
っ
て
い
ま

す
」と
嶋
田
さ
ん
。

　

口
を
揃
え
て「
明
る
く
雰
囲

気
も
良
く
、連
携
が
う
ま
く
と

れ
て
い
る
」と
話
す
社
内
で
は
、

イ
ン
カ
ム（
無
線
機
）も
大
活

躍
。「
ス
タ
ッ
フ
が
こ
ま
め
に
情

報
共
有
す
る
こ
と
で
、お
客
様

に
待
ち
時
間
や
作
業
状
況
、在

庫
状
況
の
案
内
を
リ
ア
ル
タ
イ

ム
で
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
」と
齋
藤
さ
ん
。
本
社
中
古

車
セ
ン
タ
ー
で
は
、ド
ラ
イ
ブ

レ
コ
ー
ダ
ー
な
ど
要
望
が
多
い

人
気
商
品
の
後
付
け
に
も
対
応

し
、全
車
し
っ
か
り
と
整
備・
保

たくさんの漫画を置くなどお客様に待ち時間を飽
きさせない工夫や配慮が行き届いたショールーム

盛岡芸能余話㉑

新邦楽舞踊
　華

か

扇
せ ん

流発表会

斎藤五郎

　

芸
能
活
動
五
十
年
こ
こ
に
今
、

満
を
持
し
て
自
ら
新
舞
踊
の
新

流
派〝
華
扇
流
〞を
立
ち
上
げ
て
、

こ
の
度
四
月

十
二
日
に
県
民

会
館
大
ホ
ー
ル

で「
新
邦
楽
舞

踊
・
徳
志
枝
会

チ
ャ
リ
テ
ィ
舞

踊
公
演
」
開
催

の
華
扇
徳
志
枝

お
家
元
さ
ん
の

こ
と
は
本
紙〝
シ

ニ
ア
ズ 

〞二
月

号
で
ご
紹
介
し

ま
し
た
が
、
プ

ロ
グ
ラ
ム
が
届

き
ま
し
た
の
で

ご
案
内
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

ち
ょ
っ
と
め

く
っ
て
見
て
、ま
ず
は
び
っ
く

り
！
華
扇
流
誕
生
お
め
で
と
う

と
、特
別
ゲ
ス
ト
に
千
昌
夫
さ

ん
の
登
場
で
す
。
千
さ
ん
の
新

曲
発
表
も
あ
っ
て
、も
ち
ろ
ん

「
北
国
の
春
」は
華
扇
流
お
家
元

さ
ん
徳
志
枝
先

生
の
踊
り
が
大

き
く
華
を
添
え

ま
す
。

　

こ
と
ほ
ど
こ

の
よ
う
に
、
プ

ロ
グ
ラ
ム
の
流

れ
は
オ
ー
プ
ニ

ン
グ
に「
盛
岡

音
頭
」の
群
舞

に
初
ま
り
、
第

七
部
ま
で
五
十

数
曲
、
歌
と
華

扇
流
の
踊
り
の

豪
華
な
楽
し
い

ス
テ
ー
ジ
で
す
。

　

千
さ
ん
を

ト
ッ
プ
に
、
そ

の
ほ
か
に
華
扇
流
誕
生
お
め
で

と
う
と
、協
賛
出
演
の
皆
様
お

な
じ
み
の
タ
レ
ン
ト
さ
ん
を
ご

紹
介
し
ま
す
と
、唄
の
千
葉
栄

人
、
三
味
線
の
照
井
真
実
都
、

尺
八
の
藤
澤
東
清
、各
レ
コ
ー

ド
会
社
所
属
の
三
浦
わ
た
る
、

井
上
る
み
こ
、
滝
本
耕
平
、
菊

池
マ
セ
、
そ
し
て
山
上
衛
、
佐

野
よ
り
こ
、
高
八
卦
ち
え
こ
、

の
皆
さ
ん
で
す
。
多
士
済
済
、

芸
ど
こ
ろ
盛
岡
の
芸
達
者
の
皆

さ
ん
で
す
。

　

そ
ん
な
レ
パ
ー
ト

リ
ー
の
中
に
あ
っ
て

こ
れ
は
ま
た
ユ
ニ
ー

ク
な
、お
家
元
徳
志

枝
先
生
は
古
典
の
伝

統
日
本
舞
踊「
藤
娘
」

を
踊
ら
れ
ま
す
。
言

う
と
こ
ろ
な
し
の
必

見
で
す
。

　

プ
ロ
グ
ラ
ム
の

お
し
ま
い
第
七
部

は
、「
総
踊
り
・
東
京

五
輪
音
頭
」。
お
家

元
華
扇
先
生
の
お
っ

『藤娘』華扇徳志枝・家元

車
両
事
務
の　

　
齋
藤
芽
衣
さ
ん

証
付
き
で
納

車
。
展
示
場

に
は
旧
モ
デ

ル
や
限
定
カ

ラ
ー
車
、
他

社
メ
ー
カ
ー

車
な
ど
種

類
も
豊
富
で

す
。
中
古
車
は
タ
イ
ミ
ン
グ
が

命
の
一
点
物
。
日
産
の
広
範
な

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
も
あ
る
の
で
、

運
命
の
出
会
い
が
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。「
営
業
事
務
の
頂
点

を
め
ざ
し
た
い
」と
い
う
嶋
田

さ
ん
と「
仕
事
に
責
任
を
持
ち

自
立
す
る
こ
と
が
目
標
」と
い

う
齋
藤
さ
ん
、お
２
人
と
も
お

客
様
と
の
つ
な
が
り
と
地
域
に

親
し
ま
れ
る
店
作
り
を
大
切
に

し
て
い
ま
す
。

日
産
プ
リ
ン
ス
岩
手
販
売
㈱

本
社
中
古
車
セ
ン
タ
ー

盛
岡
市
津
志
田
１
‐
１
‐
25
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し
ゃ
り
様
は「
今
年
は
東
京
五

輪
、日
本
発
信
の
世
界
の
祭
り
、

華
扇
流
立
ち
上
げ
も
今
年
に
し

ま
し
た
、賑
や
か
な
祭
り
に
し

て
地
方
か
ら
の
東
京
五
輪
ヨ
イ

シ
ョ
の
つ
も
り
で
…
」ど
う
も

お
家
元
さ
ん
は
人
生
の
在
り
方

も
楽
し
み
方
も
お
家
元
さ
ん
の

よ
う
で
す
。

（
岩
手
県
芸
術
文
化
協
会
顧
問
）

ト
・
マ
ー
メ
イ
ド
と
い
っ
た
種

類
の
紙
も
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

当
店
で
も
販
売
し
て
お
り
非
常

に
人
気
の
高
い
紙
で
す
。
一
枚

の
大
き
さ
が
画
用
紙
〜
模
造
紙

ほ
ど
の
サ
イ
ズ
ま
で
種
類
に

よ
っ
て
は
あ
り
ま
す
。
一
枚
ご

を
カ
ッ
ト
す

る
サ
ー
ビ
ス

も
行
っ
て
お

り
ま
す
。
ス

タ
ッ
フ
に

ご
相
談
下

さ
い
。
写
真
は
、
カ
ラ
ー
バ
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
が
豊
富
な
タ
ン
ト

紙
の
一
部
で
す
。
春
ら
し
い
カ

ラ
ー
を
生
活
の
な
か
に
取
り
入

れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

平
金
商
店
パ
ス
テ
ル
館

盛
岡
市
肴
町
８-

18

（
肴
町
ア
ー
ケ
ー
ド
南
側
）
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【 45食目/人参の炒飯 】
人参の食感や
　甘みを楽しむ

藤
原
さ
ん

料
理
監
修

遊
食
屋
F
U
J
I

　

人
参
は
炒
め
る
こ
と
で
甘
味

が
増
す
の
で
、普
段
あ
ま
り
食

べ
る
こ
と
が
な
い
人
参
を
た
く

さ
ん
食
べ
ら
れ
る
炒
飯
で
す
。　

〈
作
り
方
〉

１ 

人
参
は
ピ
ー
ラ
ー
な
ど
で

皮
を
剥
き
、タ
テ
に
ス
ラ
イ
ス

し
て
か
ら
細
切
り
に
し
、さ
ら

材 料
（2～3人分）

人
参（
１
本
）、し
い
た
け（
１
個
）、

板
か
ま
ぼ
こ（
少
々
）、長
ね
ぎ（
１

／
２
本
）、卵（
１
個
）、万
能
ね
ぎ

（
少
々
）、ご
ま
油（
少
々
）、冷
や
ご

は
ん（
１
杯
）、和
風
だ
し
の
素（
適

量
）、塩（
適
量
）、こ
し
ょ
う（
適
量
）

※
オ
プ
シ
ョ
ン
で
万
能
ね
ぎ

（
少
々
）、紅
し
ょ
う
が（
少
々
）

に
キ
ュ
ー
ブ
状
に
切
る
。（
少

し
柔
ら
か
め
が
好
み
な
ら
レ
ン

ジ
で
１
分
チ
ン
し
て
お
く
）

２ 

し
い
た
け
は
石
づ
き
を

取
り
ス
ラ
イ
ス
し
て
同
じ
く

キ
ュ
ー
ブ
状
に
切
る
。
か
ま
ぼ

こ
も
同
様
に
キ
ュ
ー
ブ
状
に
切

る
。長
ね
ぎ
は
み
じ
ん
切
り
に
。

３ 

冷
ご
は
ん
は
レ
ン
ジ
で
軽

く
あ
た
た
め
て
お
く
。
卵
を
ボ

ウ
ル
に
割
り
入
れ
る
。

４ 

フ
ラ
イ
パ
ン
を
火
に
か
け
、

温
ま
っ
た
ら
ご
ま
油
を
入
れ
て
、

香
り
が
立
っ
て
き
た
ら
卵
と
ご

は
ん
を
入
れ
て
軽
く
混
ぜ
な
が

ら
パ
ラ
パ
ラ
に

な
る
よ
う
炒
め

て
い
く
。

５ 

④
に
切
っ

て
お
い
た
材
料

全
部
を
入
れ
て
、

和
風
だ
し
の

素・
塩・
こ
し
ょ

う
を
各
適
量
入

れ
て
味
を
調
え
て
完
成
。
お
好

み
で
万
能
ね
ぎ
や
紅
し
ょ
う
が

を
ト
ッ
ピ
ン
グ
し
て
も
Ｏ
Ｋ
。

〈
ひ
と
言
ア
ド
バ
イ
ス
〉

　

材
料
は
全
て
同
じ
形
に
カ
ッ

ト
す
る
と
よ
り
均
等
に
炒
め
や

す
く
な
り
ま
す
。
冷
ご
は
ん
や

コ
ン
ビ
ニ
ご
は
ん
は
、最
初
に

レ
ン
ジ
で
チ
ン
し
て
あ
た
た
め

て
お
く
と
炒
め
た
時
に
ほ
ぐ
れ

や
す
く
、調
理
も
早
く
仕
上
が

り
ま
す
。

取
材
協
力 

遊
食
屋
F
U
J
I

ガ
ス
の
安
全
対
策
を

卵
に
は
、ほ
ぼ
全
て
の

栄
養
素
が
含
ま
れ
る

必
須
ア
ミ
ノ
酸
の
宝
庫

健
常
者
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
摂
取
制
限
撤
廃

悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

が
高
い
場
合

　

時
に
、ス
ー
パ
ー
の
目
玉
商

品
と
な
る
卵
。
ス
ク
ラ
ン
ブ
ル

や
目
玉
焼
き
と
簡
単
に
調
理
が

で
き
、安
く
て
栄
養
価
が
高
く
、

非
常
に
優
れ
た
食
品
の
１
つ
で

す
。
し
か
し
、コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
も
多
く
含
ま
れ
て
い
る
た
め
、

卵
を
セ
ー
ブ
し
て
い
る
方
も
見

ら
れ
ま
す
。
今
回
は
卵
の
優
れ

た
栄
養
と
、健
常
者
の
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
摂
取
制
限
撤
廃
を
紹

介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

完
全
食
品
と
も
言
わ
れ
る
卵

に
は
、ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
と
食
物
繊

維
を
除
き
、ほ
ぼ
す
べ
て
の
栄

養
素
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。特
に
、

良
質
な
タ
ン
パ
ク
質
と
脂
質
に

富
み
、脂
溶
性
ビ
タ
ミ
ン
の
Ａ・

Ｄ・Ｅ・Ｋ
、水
溶
性
ビ
タ
ミ
ン
の

Ｂ
１・Ｂ
12・
葉
酸
、そ
し
て
、ミ

ネ
ラ
ル
の
カ
リ
ウ
ム・鉄・亜
鉛・

銅
な
ど
が
一
定
量
含
ま
れ
て
お

り
、ま
さ
に
優
等
生
食
品
で
す
。

　

タ
ン
パ
ク
質
の
栄
養
価
を
示

す
指
標
に「
ア
ミ
ノ
酸
価
」が

あ
り
ま
す
。
良
質
な
タ
ン
パ
ク

食
品
と
言
え
ば
、卵
を
始
め
肉
・

魚
・
豆
類
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

そ
の
理
由
は
、こ
れ
ら
食
品
に

は
体
内
で
は
合
成
さ
れ
な
い
た

め
、食
品
か
ら
と
ら
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
９
種
の
必
須
ア
ミ
ノ

酸（
バ
リ
ン
・
イ
ソ
ロ
イ
シ
ン
・

ロ
イ
シ
ン
な
ど
）が
す
べ
て
バ

ラ
ン
ス
良
く
含
ま
れ
て
い
る
か

ら
で
す
。
卵
・
肉
・
魚
・
豆
類
の

ア
ミ
ノ
酸
価
は
、満
点
の
100
で

す
。
そ
れ
に
比
べ
て
ご
飯
の
ア

　

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
は
細
胞

膜
・
各
種
ホ
ル
モ
ン
・
胆
汁

　

日
本
動
脈
硬
化
学
会
は「
悪

玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
高
い
場
合

は
、コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
と
り
過

ぎ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
」と
呼
び

卵
の
優
れ
た
栄
養

―
健
常
者
のコレ
ス
テ
ロ
ー
ル

　
　
　
　

摂
取
制
限
は
撤
廃
―

ミ
ノ
酸
価
は
58
で
す
が
、卵
や

納
豆
な
ど
の
良
質
な
タ
ン
パ
ク

食
品
と
一
緒
に
組
み
合
わ
せ
て

食
べ
る
こ
と
で
、ご
飯
に
不
足

す
る
必
須
ア
ミ
ノ
酸
の
リ
ジ
ン

が
補
足
さ
れ
、ご
飯
の
タ
ン
パ

ク
質
も
効
率
良
く
筋
肉
作
り
な

ど
に
利
用
さ
れ
ま
す
。

か
け
て
い
ま
す
。そ
の
理
由
は「
摂

取
し
た
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
吸
収

率
に
は
個
人
差
が
大
き
く（
20
〜

80
％
）、ど
れ
く
ら
い
ま
で
な
ら

大
丈
夫
と
い
う
数
字
を
出
せ
な

い
」と
い
う
こ
と
の
よ
う
で
す。

　

実
際
の
食
事
指
導
で
は
、卵

の
よ
う
に
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が

多
い
物
だ
け
を
制
限
し
て
も
血

中
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
は
改
善
さ

れ
な
い
こ
と
が
多
く
、バ
タ
ー・

ラ
ー
ド・
肉
の
脂
身
な
ど
に
多

い
飽
和
脂
肪
酸
量
、塩
分
量
、バ

ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
、食
物

繊
維
量
、飲
酒・運
動
習
慣
な
ど

を
患
者
さ
ん
と
一
緒
に
検
討
し
、

検
査
結
果
と
合
わ
せ
て
経
過
を

見
て
い
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

映
画
ロ
ッ
キ
ー
１
。
試
合
前

に
10
個
の
生
卵
を
ミ
キ
サ
ー
に

か
け
て
一
気
に
飲
み
干
す
シ
ー

ン
。
栄
養
を
つ
け
た
い
、タ
ン

パ
ク
質
が
足
り
な
い
ぞ
と
思
っ

た
時
、手
軽
な
卵
を
プ
ラ
ス
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

管
理
栄
養
士　

菊
池 

洋
子

酸
を
作
る
の
に
必
要
な
材
料

で
す
。
そ
の
た
め
、
70
〜
80
％

は
糖
や
脂
肪
を
使
っ
て
肝
臓

な
ど
で
作
ら
れ
、
残
り
20
〜

30
％
が
食
事
と
し
て
摂
取
し

た
食
事
性
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
で
、
そ
の
量
は
体
内
で
調
整

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

以
前
、厚
労
省
は
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
の
摂
取
上
限
量（
目
標

量
）を
女
性
600
㎎ 
／
日
、
男
性

700
㎎ 
／
日
と
し
て
い
た
た
め
、

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
多
い
卵

（
１
個
300
㎎ 
）は
、一
日
１
個
程

度
と
し
て
き
ま
し
た
。し
か
し
、

ア
メ
リ
カ
で「
食
事
中
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
の
摂
取
と
血
中
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
間
に
明
ら

か
な
関
連
を
示
す
証
拠
が
な
い
」

と
の
発
表
が
あ
り
、厚
労
省
も

「
摂
取
上
限
量（
目
標
量
）を
設

定
す
る
の
に
十
分
な
科
学
的

根
拠
が
得
ら
れ
な
か
っ
た
」こ

と
か
ら
、２
０
１
５
年
、健
常

者
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
摂

取
制
限
は
撤
廃
さ
れ
ま
し
た
。

小野寺惠先生のヘルシー料理

きのこのチャイニーズマリネ

　

き
の
こ
は
ビ
タ
ミ
ン

D
が
豊
富
で
骨
粗
鬆

症
の
予
防
に
な
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
食
物

繊
維
も
多
く
含
ま
れ
て

い
る
た
め
、便
秘
予
防

に
も
効
果
的
で
す
。
し

い
た
け
は
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
値
を
下
げ
、血

流
を
ス
ム
ー
ズ
に
し
た

り
、血
圧
を
低
下
さ
せ

る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

小
野
寺
惠
先
生

材 料（約3～ 4人分）
しめじ ………………100g
生しいたけ …………8個
舞茸 …………………100g
しょうが …………2かけ
青ねぎ（万能ねぎ） …8本
唐辛子 ………………1本
ごま油 …………大さじ1
黒酢 …………大さじ2弱
しょうゆ ………大さじ1
かつお節 ……………1袋

免
疫
の
活
性
力
を
高
め
、ウ
イ

ル
ス
に
対
す
る
抵
抗
力
を
高
め

た
り
、抗
腫
瘍
効
果
も
期
待
で

き
ま
す
。

１ 

し
め
じ
、生
し
い
た
け
、舞

茸
は
石
づ
き
を
取
り
、そ
れ
ぞ

れ
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に
ほ
ぐ

し
て
お
く
。

２ 

し
ょ
う
が
は
千

切
り
に
、青
ね
ぎ
は

３
㎝ 
の
長
さ
に
切
る
。

唐
辛
子
は
種
を
取
っ

て
輪
切
り
に
す
る
。

３ 

フ
ラ
イ
パ
ン
に

ご
ま
油
を
入
れ
熱
し
、

し
ょ
う
が
、唐
辛
子
、

き
の
こ
類
を
入
れ
て

し
ん
な
り
す
る
ま
で

炒
め
、火
が
通
っ
た

ら
熱
い
う
ち
に
黒
酢
、

し
ょ
う
ゆ
、か
つ
お

節
、青
ね
ぎ
を
加
え

て
あ
え
る
。

〈
ス
タ
ッ
フ
の
感
想
〉

　

ピ
リ
辛
な
味
付
け
が
食
欲
を

増
し
、食
感
が
良
く
食
べ
ご
た

え
が
あ
る
の
で
、ご
は
ん
と
相

性
抜
群
で
す
。
お
酒
の
お
つ
ま

み
に
も
お
す
す
め
し
ま
す
。

取
材
協
力

メ
グ
ミ
キ
ッ
チ
ン
ス
タ
ジ
オ

向
中
野
３-

25-

23

　
「
地
震
・
雷
・
火
事
・
親
父
」

と
い
う
よ
う
に
、
地
震
は
最
も

恐
ろ
し
い
天
災
の
一
つ
で
す
。

い
つ
起
こ
る
か
、
ど
の
程
度
の

も
の
が
起
こ
る
か
分
か
り
ま
せ

ん
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ン
フ
ラ

に
障
害
を
き
た
し
ま
す
。
プ
ロ

パ
ン
ガ
ス
も
そ
の
一
つ
で
す
。

地
震
が
起
き
た
際
は
、
ま
ず
自

分
の
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。
台

所
の
ガ
ス
コ
ン
ロ
な
ど
の
火
を

真
っ
先
に
消
さ
な
く
て
は
な
ら

な
い
と
思
っ
て
い
る
人
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
実

は
、
ガ
ス
メ
ー
タ
ー
に
は
安
全

装
置
の
は
た
ら
き
で
、
揺
れ
を

察
知
し
て
ガ
ス
を
遮
断
す
る
機

能
が
つ
い
て
い
ま
す
。
落
ち
着

い
て
自
分
優
先
の
行
動
を
し
、

揺
れ
が
治
ま
っ
て
か
ら
ガ
ス
栓

を
閉
め
ま
し
ょ
う
。
ガ
ス
メ
ー

タ
ー
が
自
動
停
止
し
て
い
る
の

で
、
復
旧
を
し
な
い
と
ガ
ス
は

止
ま
っ
た
ま
ま
で
す
。
万
一
に

備
え
て
ガ
ス
メ
ー
タ
ー
の
場
所

や
復
旧
方
法
を
日
ご
ろ
か
ら
確

認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
ガ
ス

の
に
お
い
が
す
る
場
合
は
、
契

約
し
て
い
る
ガ
ス
会
社
へ
ご
連

絡
を
。

東
邦
ス
ワ
ン
㈱

☎
 ０
１
９（
６
５
１
）６
７
７
１

　

家
づ
く
り
を
考
え
始
め
て
か

ら
、さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
が
気
に

な
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

新
聞
を
読
む
場
所
は
、広
縁

の
椅
子
と
小
さ
な
テ
ー
ブ
ル
、

家
計
簿
を
つ
け
る
と
き
は
食
卓

テ
ー
ブ
ル
、主
人
の
晩
酌
は
テ

レ
ビ
を
見
な
が
ら
、小
さ
な
庭

に
咲
か
せ
る
草
花
も
か
け
が
え

の
な
い
癒
し
の
存
在
で
あ
る
。窓からの光は明るさだけでなく温かさも感じられます

い
つ
も
の
生
活
パ
タ
ー
ン
に
太

陽
の
光
と
照
明
の
明
か
り
が
大

き
な
存
在
感
と
な
っ
て
き
た
。

　

マ
イ
ホ
ー
ム
学
院
の
窓
に
つ

い
て
の
学
び
に
も
興
味
津
々
、

「
北
国
い
わ
て
の
家
は
日
射
取

得
型
の
窓
を
選
び
な
さ
い
…
。

夏
に
直
射
日
光
が
部
屋
に
入
り

ま
す
か
。
夏
は
東
か
ら
太
陽
が

の
ぼ
り
、頭
上
を
め
ぐ
り
、西

陽
は
か
な
り
き
つ
い
…
」だ
か

ら
東
と
西
は
小
さ
め
な
窓
に
し

ま
し
ょ
う
。

　

南
の
窓
か
ら
冬
の
温
か
い
日

差
し
を
取
り
込
む
方
が
よ
い
と

い
う
お
話
に
す
ご
く
納
得
し
、

ト
リ
プ
ル
ガ
ラ
ス
に
し
て
も
、

北
側
の
窓
な
ら
お
す
す
め
で
す

が
、盛
岡
で
家
の
窓
全
部
を
ト

リ
プ
ル
に
す
る
べ
き
か
、こ
れ

は
自
分
た
ち
の
判
断
に
な
る
。

私
た
ち
が
選
ん
だ
家
づ
く
り
物
語
２

自
分
の
家
だ
か
ら
自
分
で
選
択

で
き
る
知
識
を
持
た
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。
そ
し
て
色
の
つ
い

た
ガ
ラ
ス
が
い
い
か
ク
リ
ア
が

い
い
の
か
も
大
事
な
こ
と
。
室

内
を
明
る
く
し
た
か
っ
た
ら
、

き
れ
い
な
空
の
色
を
見
た
か
っ

た
ら
、お
の
ず
と
決
ま
る
。

　

大
き
な
家
に
し
な
く
て
も
家

族
一
人
一
人
の
お
気
に
入
り
の

居
場
所
が
あ
れ
ば
そ
れ
で
い
い
。

新
し
い
家
が
で
き
て
、ゆ
っ
た

り
く
つ
ろ
い
で「
あ
ー
い
い
家

だ
な
ー
」と
天
井
を
み
あ
げ
て

つ
い
口
に
出
る
よ
う
で
な
け
れ

ば
家
で
は
な
い
。

　

家
は
買
う
も
の
で
は
な
く
つ

く
る
も
の
。
だ
か
ら
選
択
眼
を

持
ち
た
い
も
の
で
す
。

盛
岡
マ
イ
ホ
ー
ム
学
院
事
務
局

☎
 ０
１
９（
９
０
８
）６
０
６
２
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自
然
治
癒
力
を
高
め
て
予
防
し
よ
う

ウ
イ
ル
ス
に
負
け
な
い
体
づ
く
り

　

立
春
を
過
ぎ
、
日
差
し
の
な

か
に
春
へ
の
期
待
が
膨
ら
み
ま

す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す

が
、
交
通
網
の
発
達
は
ウ
イ
ル

ス
の
拡
散
を
容
易
な

も
の
と
し
、
発
生
し

た
地
域
に
限
局
さ
せ

る
の
が
困
難
な
時
代

で
す
。
冬
場
の
気
温

の
低
さ
や
乾
燥
し
た
空
気
は
ウ

イ
ル
ス
に
と
っ
て
生
息
し
や
す

い
環
境
で
す
の
で
、
新
型
ウ
イ

ル
ス
だ
け
で
な
く
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
や
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の

感
染
予
防
に
も
気
を
配
り
た
い

も
の
で
す
。
空
気
の
乾
燥
で
気

道
の
防
御
機
能
が
弱
ま
る
た
め

ウ
イ
ル
ス
が
侵
入
し
や
す
い
状

態
と
な
り
、
ま
た
気
温
が
低
く

ウ
イ
ル
ス
の
増
殖
が
活
発
化
す

る
の
に
、
人
の
体
は
冷
え
て
免

疫
の
シ
ス
テ
ム
が
低
下
し
て
し

ま
い
ま
す
。
体
温
が
1
℃
下
が

る
と
免
疫
力
は
3
0
%
も
低

下
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

高
齢
者
が
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す

る
と
重
症
化
し
や
す
い
の
も
、

若
い
頃
よ
り
体
熱
の
生
産
力
が

下
が
る
と
い
う
こ
と
が
原
因
の

一
つ
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

重
症
化
を
防
ぎ
、
治
す
た
め

い
わ
て
医
療
通
信
【 

運
動
機
能
の
老
化
と
運
動
① 

】

　

運
動
機
能
は
ほ
と
ん
ど
の
人

に
お
い
て
加
齢
に
よ
り
低
下

し
ま
す
が
、性
別
や
運
動
能
力

の
個
人
差
、運
動
習
慣
な
ど
に

よ
っ
て
、低
下
す
る
程
度
や
速

さ
に
は
大
き
な
違
い
が
出
て
き

ま
す
。

　

人
は
誰
で
も
加
齢
と
と
も

に
、筋
肉
を
構
成
す
る
筋
線
維

数
が
減
少
し
、萎
縮
す
る
こ
と

に
よ
り
、筋
肉
量
が
減
少
し
ま

す
。
加
え
て
日
常
に
お
い
て
運

動
の
頻
度
や
量
が
減
る
こ
と
に

よ
り
筋
力
の
低
下
が
著
明
に
な

り
ま
す
。
こ
れ
は「
サ
ル
コ
ペ

ニ
ア（
加
齢
性
筋
肉
減
弱
症
）」

と
呼
ば
れ
る
状
態
で
、「
加
齢

に
伴
っ
て
生
じ
る
骨
格
筋
量
と

骨
格
筋
力
の
低
下
」と
定
義
さ

れ
ま
す
。
加
齢
に
よ
り
ゆ
っ
く

り
進
行
す
る
の
で
、転
倒
に
よ

る
骨
折
に
よ
り
初
め
て
わ
か
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
機

に
生
活
不
活
発
病
へ
移
行
し
、

さ
ら
に
筋
力
や
バ
ラ
ン
ス
能
力

が
低
下
し
て
し
ま
い
、運
動
機

能
の
低
下
を
助
長
し
ま
す
。
こ

れ
を
原
因
の
一
つ
と
し
て
、要

介
護
に
な
る
リ
ス
ク
が
高
い

状
態
を
、ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
症
候

群（
以
下
、ロ
コ
モ
）と
い
い
ま

す
。
ロ
コ
モ
の
原
因
に
は
他
に

運
動
器
自
体
の
疾
患
が
あ
り
ま

す
。運
動
器
自
体
の
疾
患
に
は
、

変
形
性
関
節
症
、骨
粗
鬆
症
に

伴
う
円
背
、
易
骨
折
性
、
変
形

性
脊
椎
症
、脊
柱
管
狭
窄
症
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
病

気
は
、
痛
み
、
関
節
可
動
域
制

限
、筋
力
低
下
、麻
痺
、感
覚
障

害
を
伴
う
こ
と
に
よ
り
バ
ラ
ン

ス
能
力
、
体
力
、
移
動
能
力
の

低
下
を
き
た
し
、加
齢
に
よ
る

運
動
器
機
能
不
全
と
相
ま
っ
て

容
易
に
転
倒
し
や
す
く
な
り
ま

す
。
ま
た
ロ
コ
モ
は
代
謝
症
候

群（
メ
タ
ボ
）や
認
知
症
と
な
ら

ん
で
、「
健
康
寿
命
の
短
縮
」「
寝

た
き
り
や
要
介
護
状
態
」の
３

大
要
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま

ず
は
日
本
整
形
外
科
学
会
公
式

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

予
防
啓
発
公
式
サ
イ
ト
内
の

「
ロ
コ
チ
ェ
ッ
ク
」
で
ぜ
ひ
自

己
診
断
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

運
動
機
能
を
維
持
す
る
こ
と

は
転
倒
防
止
に
も
つ
な
が
り
、

心
身
機
能
や
日
常
生
活
活
動
の

維
持
、介
護
予
防
に
も
大
き
な

役
割
を
果
た
し
ま
す
。
こ
れ
に

は
骨
格
筋
の
筋
力
維
持
、強
化

が
非
常
に
重
要
に
な
り
ま
す
が
、

加
齢
に
よ
り
低
栄
養
と
な
り
、

必
要
な
栄
養
素
が
摂
取
で
き
な

い
と
筋
力
低
下
を
引
き
起
こ
す

例
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。
日
々

の
食
事
を
通
し
て
、タ
ン
パ
ク

質
を
は
じ
め
と
す
る
適
切
な
栄

養
素
の
摂
取
が
重
要
な
こ
と
を

申
し
添
え
ま
す
。

岩
手
医
科
大
学

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
医
学

西
村 

行
秀

岩
手
医
科
大
学
附
属
病
院

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部　

理
学
療
法
士

米
沢 

勇
悦

日
本
整
形
外
科
学
会
公
式
ロ
コ

モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
予
防

啓
発
公
式
サ
イ
ト

https://locom
o-joa.

jp/check/judge/

運
動
機
能
の
老
化
に
つ
い
て

に
は
日
頃
よ
り
体
の
免

疫
力（
自
然
治
癒
力
）

を
高
め
て
お
く
こ
と
が

大
事
で
す
。
日
常
生
活

で
は
寒
さ
か
ら
体
を
守

り
、
免
疫
力
低
下
の
原

因
と
な
る
疲
労
や
ス
ト
レ
ス
を

た
め
な
い
、
食
生
活
で
は
冬
に

不
足
し
が
ち
な「
ビ
タ
ミ
ン
C
・

D
」
を
多
く
含
む
も
の
や「
亜

鉛
・
鉄
・
銅
・
セ
レ
ン
・
カ
ル

シ
ウ
ム
」な
ど
の
ミ
ネ
ラ
ル
を

取
り
ま
し
ょ
う
。
ミ
ネ
ラ
ル
は

現
代
人
に
不
足
し
が
ち
な
栄
養

素
で
、
特
に
高
齢
に
な
る
と
多

く
必
要
と
さ
れ
ま
す
。
な
か
で

も
亜
鉛
は
体
内
に
入
る
異
物
に

対
し
バ
リ
ア（
抗
体
）を
作
る
材

料
と
な
り
ま
す
の
で
、
食
生
活

で
不
足
し
が
ち
な
方
は
サ
プ
リ

メ
ン
ト
で
補
う
こ
と
も
よ
い
で

し
ょ
う
。（
サ
プ
リ
メ
ン
ト
は
各

種
ミ
ネ
ラ
ル
が
バ
ラ
ン
ス
よ
く

配
合
さ
れ
た
も
の
が
お
す
す
め

で
す
）ま
た
、「
水
溶
性
リ
グ
ニ

ン
」を
含
む
サ
プ
リ
メ
ン
ト
は

腸
管
内
を
掃
除
す
る
よ
う
に
働

き
、
腸
内
環
境
を
整
え
て
間
接

的
に
腸
管
免
疫
細
胞
を
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
。

　

生
薬
で
は「
抗
ウ
イ
ル
ス
・

免
疫
賦
活
作
用
」
の
あ
る「
紫

根
」配
合
の
漢
方
薬
が
日
頃
の

健
康
維
持
、
疲
労
回
復
、
風
邪

の
時
に
用
い
ら
れ
ま
す
。
ま

た
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
飲

め
る
、
赤
松
葉
、
ク
マ
笹
、
朝

鮮
人
参
成
分
の
漢
方
の
養
生

薬
も
自
然
治
癒
力
に
働
き
か

け
ま
す
。

　

い
つ
も
健
康
で
い
る
た
め
に
、

自
分
で
回
復
す
る
力
を
備
え
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

宮
手
薬
店　

宮
手
和
枝
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構
い
な
し
で
突
進
し

て
来
る
。
猪
突
猛
進

な
ら
ぬ「
鹿
突
猛
進
」

だ
。
も
ち
ろ
ん
車
は

大
破
で
あ
っ
た
。

　

岩
手
に
お
い
て
ニ

ホ
ン
ジ
カ
は
、も
と

も
と
は
五
葉
山
周
辺

鹿
突
猛
進
的
に

「
鹿し

し

踊お
ど
り

」を
考
え
て
み
た

　

前
号
の
こ
の
コ
ラ
ム
で「
ニ
ホ

ン
オ
オ
カ
ミ
は
生
き
て
い
る
か
」

と
問
い
か
け
た
わ
け
だ
が
、そ

の
直
後
、乗
っ
て
い
た
車
が
国

道
106
号
で
ニ
ホ
ン
ジ
カ
に
突
っ

込
ま
れ
て
し
ま
っ
た
。
シ
カ
た

ち
は
、そ
こ
が
道
路
で
あ
る
と
か
、

車
が
来
て
い
る
と
か
、全
く
お

が
北
限
だ
っ
た
が
、近
年
の
気

候
変
化
な
ど
に
よ
っ
て
、県
央・

県
北
部
ま
で
生
息
域
が
拡
大
し

て
い
る
。昔
は
出
く
わ
さ
な
か
っ

た
意
外
な
場
所
や
、人
里
で
も

シ
カ
を
よ
く
見
る
。
そ
し
て
最

近
と
み
に
増
え
て
い
る
の
が
車

へ
の
衝
突
被
害
な
の
で
あ
る
。

　

さ
て
、岩
手
を
代
表
す
る
郷

土
芸
能
に「
鹿
踊
」が
あ
る
。
こ

の
こ
と
は
よ
く
知
ら
れ
て
い
る

が
、今
回
改
め
て
調
べ
て
み
る

こ
と
に
し
た
。
こ
れ
も
衝
突
さ

れ
た
縁
で
あ
る
。

　
「
鹿
踊
」
の
伝
承
文
化
は
岩

手
や
宮
城
に
多
い
。
系
統
は
大

な
ぜ「
し
し
」と
呼
び
、ど
ん
な
意
味
を
持
つ
芸
能
な
の
か

き
く
２
つ
。
太
鼓
を
腹
に
つ
け

て
踊
る「
太
鼓
踊
り
」と
、身
体

に
つ
け
た
長
い
幕
を
振
り
な
が

ら
踊
る「
幕
踊
り
」だ
。「
太
鼓

踊
り
」は
伊
達
藩
領
内
に
多
く
、

「
幕
踊
り
」
は
南
部
藩
領
内
に

多
い
と
い
う
。

　

発
生
の
原
点
は
念
仏
踊
り

で
、伝
承
の
広
が
り
に
は
山
伏

修
験
者
が
介
し
て
い
た
と
い
う
。

そ
う
し
た
縁
起
も
あ
り
、ど
ち

ら
も
お
盆
の
前
後
に
踊
ら
れ
て

い
る
。
先
祖
な
ど
亡
く
な
っ
た

人
の
供
養
の
た
め
の
踊
り
だ
が
、

今
で
は
豊
作
の
祈
願
も
込
め
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。

旧
仙
北
町・仙
北
組
町

　
　
界
隈
を
散
歩（
前
編
）

案
内
役 

真
山 

重
博

も
り
お
か
い
に
し
え
散
歩

　

今
回
と
次
回
は
旧
仙
北
町
、

旧
仙
北
組
町
、そ
し
て
小
鷹
と

呼
ば
れ
た
あ
た
り
を
散
歩
し
て

み
た
い
と
思
い
ま
す
。
明
治
橋

を
渡
っ
た
南
側
一
帯
を
仙
北
町

と
呼
ん
で
い
る
方
が
多
い
よ
う

で
す
が
、正
確
に
は
現
在
こ
の

地
域
は
、
仙
北
１
〜
３
丁
目
、

南
仙
北
１
〜
２
丁
目
と
区
分
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

盛
岡
の
城
下
町
は
中
津
川
を

挟
み
河
北
と
河
南
に
分
れ
て
い

ま
し
た
が
、そ
れ
と
は
別
に
開

府
当
初
、北
上
川
の
対
岸
に
唯

一
町
割
さ
れ
た
の
が
仙
北
町
で

し
た
。
こ
の
町
に
は
、27
代
利

直
公
の
代（
１
６
０
０
年
前
後
）

に
、秋
田
の
仙
北
地
方
か
ら
移

住
し
て
き
た
商
人
や
職
人
た
ち

を
住
ま
わ
せ
た
と
言
わ
れ
て
い

て
、他
領
地
か
ら
の
集
団
移
民

と
い
う
こ
と
で
北
上
川
の
外
に

配
さ
れ
た
も
の
と
考
え
ら
れ
ま

す
。
仙
北
町
は
奥
州
街
道
を
北

上
し
て
盛
岡
に
入
る
最
初
の
町

と
し
て
重
要
な
位
置
づ
け
に
あ

り
ま
し
た
が
、29
代
重
信
公
の

時
代
に
何
艘
も
の
舟
を
横
並
び

に
し
て
つ
な
い
だ「
新
山
舟
橋
」

で
河
南
地
区
と
直
結
し
て
か
ら

は
北
上
川
舟
運
の
タ
ー
ミ
ナ
ル

と
し
て
の
役
割
も
相
ま
っ
て
、

そ
の
後
は
町
も
拡
張
し
、の
ち

に
旧
青
物
町
が
枝
分
か
れ
す
る

ほ
ど
に
発
展
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

舟
橋
は
現
在
の
明
治
橋
よ

り
下
流
へ

100
ｍ
ほ
ど

行
っ
た
と
こ

ろ
に
あ
り
、

１
８
７
４
年

に
明
治
天
皇

ご
巡
幸
に
備
え
て
架
橋
さ
れ
た

最
初
の
明
治
橋
も
や
は
り
そ
の

位
置
で
し
た
の
で
、１
９
３
２

年
に
現
在
地
に
移
設
さ
れ
る
ま

で
は
仙
北
町
の
道
筋
は
北
上
川

に
突
き
当
た
る
と
こ
ろ
で
右
折

し
て
い
た
わ
け
で
す
。

　

南
に
紫
波
・
徳
田（
矢
巾
）、

西
に
太
田
・
本
宮
の
大
穀
倉
地

帯
を
抱
え
た
地
の
利
を
生
か
し
、

仙
北
町
に
は
米
穀
商
が
軒
を
並

べ
、ほ
か
に
も
農
家
の
冬
の
副

業
と
し
て
盛
ん
に
作
ら
れ
て
い

た
藁
細
工
製
品
を
扱
う
店
も
こ

の
町
に
集
中
し
、農
民
を
対
象

と
し
た
古
着
屋
、
木
綿
問
屋
、

鍛
冶
屋
、桶
屋
な
ど
も
繁
盛
し

て
い
た
よ
う
で
す
。

　

と
こ
ろ
で「
鹿
踊
」の「
鹿
」

は「
し
か
」で
は
な
く「
し
し
」

と
読
む
。
ネ
ッ
ト
で
調
べ
る
と

「
い
わ
て
の
主
な
鹿
踊
一
覧
」に
、

157
も
の
鹿
踊
団
体
が
紹
介
さ
れ

て
い
た
。
こ
の
う
ち「
し
か
」と

ル
ビ
が
打
た
れ
て
い
た
の
は「
上

砂
子
沢
鹿
踊
り
」
と「
川
代
鹿

踊
」だ
け
だ
っ
た
。
あ
と
は
全

部「
し
し
」。
な
ぜ
鹿
を「
し
し
」

と
読
む
の
か
。
面
白
く
な
っ
て

さ
ら
に
調
べ
て
み
る
。

　

一
つ
の
解
説
を
見
つ
け
た
。

「
山
で
獲
ら
れ
た
獣
の
肉
」を「
し

し
」と
称
し
た
と
い
う
の
だ
。食

肉
と
な
る
獣
が
、す
な
わ
ち「
し

し
」な
の
だ
。そ
う
か
、

イ
ノ
シ
シ
も
ア
オ
ジ

シ（
カ
モ
シ
カ
の
古

い
呼
称
）も
食
用
と

な
っ
て
き
た
獣
で
あ

る
。な
る
ほ
ど
。

　

鎮
魂
や
供
養
の
踊

り
と
し
て
定
着
し
て

い
る「
鹿
踊
」の
根
源
に
あ
っ
た

の
は
、一
言
で
い
え
ば
食
べ
る
た

め
に
山
で
獲
れ
た
獣
へ
の
慈
し

み
な
の
だ
ろ
う
。
命
を
い
た
だ

け
る
こ
と
へ
の
感
謝
と
祈
願
。

そ
し
て
供
養
や
鎮
魂
。
シ
カ
た

ち
の
姿
を
模
し
た
装
束
も
、シ

カ
を
真
似
て
踊
る
動
き
も
、い

いわてシニアネットは毎
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た
だ
く
命
へ
の
リ
ス
ペ
ク
ト
が

あ
る
よ
う
に
感
じ
る
。
だ
と
す

れ
ば
、こ
の
２
０
２
０
年
の
現
在

も
な
お
、古
式
を
守
り
伝
え
ら

れ
て
い
る
祈
り
の
舞
踊
に
は
、今

も「
縄
文
の
精
神
文
化
」が
脈
々

と
流
れ
て
い
る
こ
と
に
な
る
。

　
ど
ち
ら
も
傷
つ
く
こ
と
な
く
、

な
ん
と
か
共
生
で
き
る
方
法
を

考
え
な
け
れ
ば
と
思
っ
た
。
そ

れ
が
今
の
時
代
の
人
間
の
役
目

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　

幕
末
期
か
ら
明
治
に
か
け
て

台
頭
し
て
き
た
の
が
徳
清
や
浜

藤
に
代
表
さ
れ
る
米
商
人
や
造

り
酒
屋
な
ど
の
豪
商
で
し
た
。

今
で
は
浜
藤
を
継
承
し
て
き
た

酒
蔵
の
建
物
群
は
姿
を
消
し
て

し
ま
い
ま
し
た
が
、マ
ン
シ
ョ

ン
や
住
宅
街
に
生
ま
れ
変
わ
っ

た
跡
地
の
広
大
さ
に
は
往
時
の

隆
盛
ぶ
り
が
想
像
で
き
ま
す
。

そ
の
斜
め
向
か
い
に
現
存
す
る

徳
清
の
重
厚
な
屋
敷
や
米
蔵
な

ど
の
建
物
群
は
幸
い
に
も
現
当

主
に
よ
り
大
切
に
保
存
継
承
さ

れ
て
い
ま
す
。（
次
号
へ
続
く
）
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陽
だ
ま
り
工
房
が
教
え
る
リ
フ
ォ
ー
ム
の
知
恵

毎
日
の
暮
ら
し
は

　
キ
ッ
チ
ン
で
変
わ
る

　

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、使

用
頻
度
が
高
い
の
が
水
廻
り
で

す
。
な
か
で
も
キ
ッ
チ
ン
は
、

15
〜
20
年
ぐ
ら
い
経
つ
と
痛

み
が
目
立
っ
て
き
ま
す
。
古
く

な
っ
て
汚
れ
が
取
れ
に
く
く

な
っ
て
き
た
、引
き
出
し
な
ど

キ
ッ
チ
ン
リ
フ
ォ
ー
ム
の

タ
イ
ミ
ン
グ
と
は

暮
ら
し
の
安
全
や

体
調
改
善
に
も
一
役

　

と
こ
ろ
で
、キ
ッ
チ
ン
の
コ

ン
ロ
が
火
事
の
原
因
と
し
て
二

番
目
に
多
い
の
を
ご
存
知
で
す

か
。
今
は
、時
間
が
経
つ
と
自

動
的
に
消
化
し
て
く
れ
る
機
能

や
、天
ぷ
ら
火
災
を
防
ぐ
過
熱

防
止
機
能
な
ど
の
安
全
装
置
が

つ
い
た
コ
ン
ロ
が
登
場
し
て
い

ま
す
。
そ
も
そ
も
火
を

使
わ
な
い
I
H
ヒ
ー

タ
ー
な
ら
、火
事
の
心

配
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、高
齢
の
方

で
も
安
心
で
す
。

イメージキャラクター サン太郎

ご相談などの来店で「シニアズを見た」
で いいモノプレゼント!
お気軽にお問い合わせください

陽だまり工房 ☎０１２０（９１１）５６１

さ
く
ら
美
容
形
成
ク
リ
ニ
ッ
ク
田
﨑
院
長
に
聞
い
た

春
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
開
催

院長　田﨑 治子

　

春
の
新
生
活
は
目
元
の
変
化

か
ら
。
ず
っ
と
二
重
の
整
形
を

考
え
て
い
た
方
、こ
の
チ
ャ
ン

ス
に
ぜ
ひ
、さ
く
ら
美
容
形
成

ク
リ
ニ
ッ
ク
で
二
重
に
し
ま
せ

ん
か
。
毎
日
ア
イ
プ
チ
、ア
イ

テ
ー
プ
を
す
る
の
は
面
倒
で
、

左
右
対
称
に
す
る
の
に
朝
の
忙

し
い
時
間
が
大
幅
に
ロ
ス
…
。

　

ス
ッ
ピ
ン
に
な
る
と
顔
変
わ

る
よ
ね
と
言
わ
れ
る
な
ど
の
お

悩
み
に
さ
よ
な
ら
し
ま
し
ょ
う
。

　

二
重
整
形
を
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
毎
朝
お
化
粧
す
る
時
間

の
短
縮
に
な
り
ま
す
。
朝
起
き

て
綺
麗
な
二
重
だ
と
鏡
を
見
る

の
も
楽
し
み
に
な
り
ま
す
。
高

校
卒
業
後
、就
職
す
る
タ
イ
ミ

ン
グ
で
二
重
の
手
術
を
す
る
と

バ
レ
る
心
配
も
あ
り
ま
せ
ん
。

▶郵便はがきにあなたの郵便番号、住所、
氏名、電話番号を記入し郵送してください。
▶「読者プレゼント」希望の商品、どこでシニ
アズを見たか、面白かった記事・広告を記入
してください。3月20日消印有効です。商品の
発送をもって発表にかえさせていただきま
す。「文芸作品」俳句・短歌・川柳の三部門の作
品を募集しています。各部門3～5編を掲載予
定、毎月末締め切りです。三編以内の作品（部
門名を明記）を書いてください。文芸掲載作
品の作者には粗品を進呈します。
▶宛先〒020-0026
　　　盛岡市開運橋通3番41号 ダビンチビル
㈱ウインドクロス内シニアズ編集部読者係まで

応募方法

読者プレゼント

〔
文
芸
作
品
〕読
者
の
コ
ー
ナ
ー

〔

俳
句

〕

底
冷
へ
の　

軋
む
音
し
て　

古
寺
か
な

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

紫
波
町　

久
慈
さ
ち
子

雪
う
す
し　

善
し
か
悪
し
か
と　

麦
を
踏
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

滝
沢
市　

野
中
正
昭

〔

川
柳

〕

ま
た
増
え
た　

診
察
券
と　

顔
の
し
わ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

矢
巾
町　

村
上
芳
伸紹介してほしいサークルさんご連絡ください！ 無料で掲載いたします。

HPのお問い合わせフォームに必要事項と電話番号を入力し、送信してください。掲載の決定の際は、こちらからご連絡を
差し上げます。掲載には掲載規定がございます。内容を審査した上で掲載の決定を行います。●お申し込み

滝沢カーリンコンサークル

内容：カーリングの床上タイプのカーリ
ンコンは、老若男女、車いすでも楽
しめます。インドアスポーツなので、
冬場の運動不足解消に最適です。

日時：第3日曜日 10時～12時
場所：南牧野林地区公民館
会費：なし
連絡：090-5849-8883（田端）

城南コーラス

内容：城南小学校PTAサークルか
ら「卒業」した私たち。少人数
ですが、楽しく活動しています。

日時：毎週火曜日（月2～3回）
10時～12時

場所：河南公民館
会費：1,000円/月
連絡:019-652-6241（田上）

陶芸　織部会

内容：公民館祭りに向けて織部焼
の作品づくりをしています。
初心者大歓迎です。

日時：火・金曜日（第3・4） 月4回
火 9時～17時/金 9時～12時半

場所：上田公民館
会費：1,000円/月
連絡:019-623-8791（谷藤）

各
種
イ
ベ
ン
ト

盛
岡
市
保
健
福
祉
部
長
寿
社
会
課
の
イ
ベ
ン
ト

※会場へお越しの際は、公共交通機関をご利用ください。
＜地域ケア係＞
■元気はなまる筋力アップ教室
内容：歯科衛生士又は管理栄養士の健康講

座と簡単筋力アップ体操
参加費：無料
対象：概ね65歳以上の盛岡市民（申込み不要）
持ち物：上履き・タオル・飲み物
 ①3月10日㊋10時～12時
 　青山地区活動センター3階ホール
 ②3月17日㊋13時半～15時半 
 　川徳7階ロイヤルルーム
 ③3月18日㊌13時半～15時半
 　都南公民館  1階  小ホール
問合せ：☎613-8144（長寿社会課地域ケア係）
＜生きがい推進係＞
■健康づくり！マッサージ等指導教室
内容：介護予防の講話や軽体操の後、個別に

マッサージを受けられます。
参加費：無料
持ち物：タオル
対象：概ね60歳以上の盛岡市民（申込み不要）
 ①3月7日㊏、14日㊏10時15分～12時15分
 　愛宕山老人福祉センター（愛宕下）
 　☎624-2208
 ②3月13日㊎13時半～15時半

青山地区活動センター（青山三）
☎646-1593

 ③3月16日㊊10時～12時
 　津志田老人福祉センター（津志田西二）
 　☎637-8221
 ④3月27日㊎10時～12時
 　太田老人福祉センター（上太田細工）
 　☎659-2133
問合せ：☎603-8003（長寿社会課生きがい推進係）

◆子育て支援の有償ボランティアを募集～事業説明会～
内容：0歳から小学6年生までのお子さんの一時預

かりなどを行う有償ボランティアを募集しま
す。自分の都合に合わせて活動できます。お
申し込み方法など詳しくはお問い合わせくだ
さい。

日時：第1回 4月15日㊌
 ①10時～12時まで　②13時半～15時半まで
 第2回 5月15日㊎
 ①10時～12時まで　②13時半～15時半まで
会場：盛岡市総合福祉センター（若園町）
申込み：4月6日㊊ 9時から電話による受付
問合せ：☎019-625-5810（盛岡市ファミリーサポートセンター）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

◆明治・大正盛岡文士録
内容：明治から大正にかけての近代文学史をひも

とくとともに、山田美妙・石川啄木など文学
の世界で活躍した盛岡の先人たちを紹介し
ます。毎年恒例の「もりおかのひな人形」も
同時開催いたします。

日時：2月22日㊏～6月14日㊐
 9時～17時（入館は16時半まで）
 （ひな人形の展示は、1階季節展示コーナーに

て5月10日㊐まで）
会場：盛岡市先人記念館
 2階総合展示室企画展示コーナー
入館料：一般300円、高校生200円、小・中学生100円
休館日：毎週月曜日（祝休日の際は翌平日）、毎月最終火曜日
問合せ：☎019-659-3338（盛岡市先人記念館）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

◆さようなら原発岩手県集会2020
内容：“女川原発再稼働を許さない！みやぎアクション

世話人”の多々良哲さんの報告、国際環境NGO 
FoE Japanエネルギー・気候変動担当でパワー
シフト・キャンペーン事務局の吉田明子さんの再生
可能エネルギーについての講演、アピール行進など。

日時：3月7日㊏ 13時半～15時半
会場：盛岡劇場メインホール
参加費：無料
問合せ：☎019-684-2225（岩手県消団連）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

◆第14期行政書士試験勉強サークル無料説明会
内容：行政書士試験合格を目指す人や、法律の勉強

をしてみたい人たちが集まる行政書士試験勉
強サークルが、第14期のメンバーを募集します。
興味のある方は無料説明会にご参加ください。

日時：3月6日㊎ 19時～20時
会場：盛岡市上田公民館 第1集会室
参加費：無料
申込み・問合せ：☎090-5181-5302（ヒロシマ）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

◆ゴスペラーズ 坂ツアー2019～2020“G25”
内容：ゴスペラーズ、メジャーデビュー25周年を記

念して全都道府県ツアーが開催されます。
日時：4月19日㊐ 16時15分開場　17時開演
会場：さくらホール 大ホール
料金：全席指定7,000円※就学児童はチケットが必要。

未就学児児童は保護者1名につき1名のみ膝上鑑賞可能。
 座席が必要な場合はチケットが必要。
問合せ：☎0197-61-3300（さくらホール）

シニアズ 編集部より

イタリア産ワイン
2本セット
フルーティーな味わい
でほんのり甘口な白ワ
インを2本セットにして
１名様にプレゼント。

盛岡マイホーム学院より

ブログ本とフォトガイドセット
住宅営業 に 携
わった女性のブ
ログ本と、展示場
フォトガイドの2
冊セットを5名様
にプレゼント。

遊食屋FUJIより

遊食屋FUJIからオリジ
ナル商品のご提供。じゃ
じゃ麺・きゅうりなどの野
菜ディップ、各種お料理
の味噌ダレに。180g入り
を1名様にプレゼント。

盛岡じゃじゃ味噌物語

が
ガ
タ
つ
い

て
ス
ム
ー
ズ

　

ま
た
、従
来
の
観
音
開
き
式

の
収
納
で
は
奥
に
し
ま
っ
た
物

を
取
り
出
す
に
も
ひ
と
苦
労
で

し
た
が
、今
は
引
き
出
し
収
納

が
主
流
で
す
。
腰
痛
や
肩
こ
り

の
人
に
も
や
さ
し
い
設
計
が
な

さ
れ
て
お
り
、腰
や
肩
に
負
担

が
少
な
く
、楽
な
姿
勢
で
料
理

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

な
開
閉
が
で
き
な
い
、使
い
勝

手
が
悪
く
な
っ
て
き
た
な
ど
の

悩
み
が
出
て
き
た
ら
交
換
を
考

え
る
時
期
で
す
。
そ
の
ま
ま
使

用
し
て
い
る
と
、床
の
沈
み
や

へ
こ
み
が
出
始
め
る
な
ど
、家

全
体
に
支
障
を
き
た
す
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

　

季
節
も
春
め
い

て
こ
れ
か
ら
新
生

活
の
シ
ー
ズ
ン
で

す
。
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
の
変
化
に
あ

わ
せ
て
安
心
で
負

担
の
少
な
い
キ
ッ

チ
ン
に
変
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

今
が
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

さ
く
ら
美
容
形
成
ク
リ
ニ
ッ
ク

０
１
２
０（
７
７
７
）３
９
２

盛
岡
市
盛
岡
駅
前
通
13-

８

鳴
海
ビ
ル
２
F
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レジ袋有料化がスタート

見
て
控
え
て
い
る
」と
い
う
人
、

み
な
さ
ん
は
レ
ジ
袋
を
も
ら
う
・

も
ら
わ
な
い
、ど
う
し
て
い
ま

す
か
。

　

そ
も
そ
も
レ
ジ
袋
の
環
境
問

題
と
は
何
な
の
か
。
実
は
海
に

　

海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
問

題
の
対
策
の
一
つ
と
し
て
、政

府
で
は
ス
ー
パ
ー
や
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
の
レ
ジ
袋
有
料

化
を
決
定
し
ま
し
た
。
多
く
の

ス
ー
パ
ー
で
は
す
で
に
有
料

流
出
し
た
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み

は
、海
洋
生
物
は
も
ち
ろ
ん
人

間
に
も
悪
影
響
を
及
ぼ
す
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
海
岸
に
打
ち

上
げ
ら
れ
た
漂
着
ご
み
や
漂
流

ご
み
、海
底
ご
み
の
多
く
が
プ

化
や
マ
イ
バ
ッ
グ
利
用

が
浸
透
し
て
い
る
よ
う

で
す
が
、ふ
ら
っ
と
立

ち
寄
る
こ
と
も
多
い

コ
ン
ビ
ニ
で
は
導
入

に
向
け
て
試
行
錯
誤

が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

「
家
で
生
ご
み
を
ま
と

め
る
の
に
使
う
か
ら
」

と
レ
ジ
袋
を
も
ら
う
人
、

「
レ
ジ
袋
が
海
洋
汚
染

な
ど
悪
影
響
を
与
え
て

い
る
の
を
テ
レ
ビ
で

ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の
も
の
。

そ
の
ご
み
は
海
に
暮
ら
す

魚
や
生
物
ば
か
り
で
は
な

く
、海
の
生
物
を
食
料
と

し
て
い
る
人
体
に
も
汚
染

と
し
て
取
り
込
ま
れ
ま
す
。

問
題
を
理
解
し
、み
ん
な

で
認
識
し
て
海
洋
ゴ
ミ
削

減
へ
つ
な
げ
る
行
動
を
お

こ
し
て
い
か
な
い
と
解
決

へ
は
繋
が
り
ま
せ
ん
。
毎

日
の
暮
ら
し
の
な
か
で
、

で
き
る
だ
け
ご
み
を
減
ら

し
、買
い
物
時
に
は
レ
ジ
袋
は

本
当
に
必
要
か
ど
う
か
を
考
え
、

環
境
改
善
へ
の
取
り
組
み
を
心

掛
け
た
い
も
の
で
す
。
消
費
生

活
の
相
談
は
、消
費
者
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン（
電
話
１
８
８
）へ
。

レジ袋利用を減らすことでできることとは

　

も
う
す
ぐ
３
月
。こ
の
時
期
、

街
の
あ
ち
こ
ち
で
流
れ
て
い
る

の
は「
灯
り
を
つ
け
ま
し
ょ
ぼ

ん
ぼ
り
に
〜
♪
」の
童
謡
。
作

詞
し
た
の
は
故
サ
ト
ウ
ハ
チ

ロ
ー
さ
ん
で
す
。
代
表
作
に
は

「
う
れ
し
い
ひ
な
ま
つ
り
」「
ち

い
さ
い
秋
み
つ
け
た
」「
か
わ
い

い
か
く
れ
ん
ぼ
」「
わ
ら
い
か
わ

せ
み
に
話
す
な
よ
」「
と
ん
と
ん

と
も
だ
ち
」「
り
ん
ご
の
唄
」「
長

崎
の
鐘
」「
う
ち
の
女
房
に
ゃ
髭

が
あ
る
」な
ど
、シ
ニ
ア
世
代

は
知
ら
な
い
人
は
い
な
い
と

い
っ
て
い
い
ほ
ど
多
く
の
作
品

を
世
に
輩
出
し
て
き
ま
し
た
。

　

そ
の
作
品
や
音
源
、資
料
を

保
管
し
、来
訪
者
に
開
示
し
て

い
る
の
が
、北
上
に
あ
る「
サ

ト
ウ
ハ
チ
ロ
ー
記
念
館
」で
す
。

「
な
ぜ
北
上
に
あ
る
の
か
」
と

疑
問
に
思
う
人
も
い
る
こ
と

で
し
ょ
う
。
そ
れ
ま
で
東
京
都

生
涯
の
作
品
や
資
料
を

北
上
の
展
勝
地
へ

ユ
ニ
ー
ク
な
説
明
で

昔
の
姿
を
伝
え
る

文
京
区
に
あ
っ
た
サ
ト
ウ
ハ

チ
ロ
ー
記
念
館
が
北
上
に
移

設
さ
れ
た
の
は
、今
か
ら
23
年

前
の
１
９
９
６
年
。
サ
ト
ウ
ハ

チ
ロ
ー
さ
ん
の
妻
が
亡
く
な
り
、

記
念
館
の
館
長
を
継
承
す
る
こ

と
に
な
っ
た
の
が
サ
ト
ウ
ハ

チ
ロ
ー
さ
ん
の
次
男
・
佐
藤
四

郎
さ
ん
で
し
た
。
一
時
、記
念

館
は
文
京
区
へ
の
移
管
が
決

ま
っ
て
い
た
の
で
す
が
、区
内

の
紛
糾
に
よ
り
、こ
の
資
料
は

あ
ち
ら
へ
、こ
の
品
は
こ
ち
ら

へ
と
、佐
藤
家
が
願
う
移
管
方

法
に
横
や
り
が
入
っ
て
し
ま
っ

た
た
め
、「
父
の
貴
重
な
資
料

が
散
逸
さ
れ
な
い
よ
う
に
」と

考
え
た
四
郎
さ
ん
は
移
管
を

白
紙
と
し
、自
ら
の
手
に
よ
る

管
理
を
決
意
。
資
料
保
管
の
移

転
場
所
に
は
、祖
父
の
出
身
地

弘
前
市
と
祖
母
の
出
身
地
仙

台
市
の
中
間
地
点
で
、四
郎
さ

ん
の
妻
・
鈴
枝
さ
ん
の
出
身
地

の
北
上
市
へ
移
転
し
た
と
い

う
の
が
真
相
。

ハ
チ
ロ
ー
の
軌
跡
の
守
り
人 １９３７年にサトウハチローの次男として生まれる（姉２、兄１、弟１人の５人兄弟）。

東京都出身。第ニ師範（現在の東京学芸大学）付属小・中学校卒業。立教大学卒業
後は報道カメラマンとして活躍し、その後フリーになり広告のコピーライターな
ども兼務する。１９９４年、母・佐藤房枝氏の死去に伴い、東京文京区のサトウハ
チロー記念館館長に就任。１９９６年、北上市へ記念館を移転し現在に至る

佐
藤
四
郎
さ
ん(

82)

サ
ト
ウ
ハ
チ
ロ
ー
記
念
館
館
長

記念館にはサトウハチローさんの在りし日の生活ぶりを紹介する資料などさまざ
まなものが展示され、倉庫の中には「未だに世に出ていないものがたくさんある」
という正に宝庫となっています

　
「
人
の
手
で
は
な
く
、自
分

た
ち
の
手
で
守
り
た
か
っ
た
」

と
い
う
四
郎
さ
ん
は
、
当
初
、

こ
の
展
勝
地
に
資
料
保
管
の
た

め
の
倉
庫
を
建
設
す
る
予
定
で

し
た
が
、周
り
か
ら
の
勧
め
も

あ
り
記
念
館
を
建
立
。
亡
き
父

へ
の
想
い
を
込
め
て
建
て
た
記

念
館
に
は
、
詩
人
・
童
謡
作
詞

家
と
し
て
だ
け
で
は
な
く
、父

ハ
チ
ロ
ー
と
し
て
の
在
り
し
日

の
姿
を
垣
間
見
る
こ
と
が
で
き

る
展
示
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

詩
や
作
詞
の
ほ
か
野
球
に
も

造
詣
が
深
か
っ
た
ハ
チ
ロ
ー
さ

ん
の
元
に
は
長
嶋
茂
雄
氏
や
大

物
有
名
人
ら
が
常
に
出
入
り
し

て
い
た
と
語
る
四
郎
さ
ん
、「
親

父
は
い
つ
も
忙
し
く
し
て
い
て

一
緒
に
遊
ん
で
も
ら
っ
た
記
憶

が
な
い
し
、親
父
ら
し
く
な
い

親
父
だ
っ
た
。
い
つ
も
有
名
人

が
出
入
り
し
て
い
て
公
私
混
同

も
い
い
と
こ
ろ
の
家
で
し
た
」

と
苦
笑
。
そ
ん
な
知
ら
れ
ざ
る

興
味
深
い
一
面
も
、四
郎
さ
ん

に
よ
る
ユ
ー
モ
ア
の
あ
る
説
明

書
き
が
添
え
ら
れ
一
寸
垣
間
見

る
こ
と
が
で
き
る
の
も
佐
藤
家

が
運
営
す
る
記
念
館
な
ら
で
は

で
す
。
心
に
残
る
童
謡
や
詩
、

昔
懐
か
し
の
あ
の
頃
に
出
会
え

る
サ
ト
ウ
ハ
チ
ロ
ー
記
念
館
は
、

春
の
訪
れ
を
待
ち
、３
月
１
日

か
ら
再
び
開
館
を
迎
え
ま
す
。




