
「シニアズ」は

なぜリピート読者が
多い？

シニアに向けた商品・サービスの
アプローチができます！

シニアマーケティングのヒントを
得ることができます！

  高齢化社会の課題解決に
  取り組んでいるとPRができます！

広告掲載によって

こんな課題が解決で
きる！

幅広いジャンルの連載記事が大変好評で、
「毎月楽しみに読んでいる」との声多数！

シニアのニーズを知りたい
シニアに向けた情報を発信しているので

シニアに向けたPRがしたい
シニア世代がメインターゲットの情報紙です

シニアズは高齢化社会の課題解決が目的です

少子高齢化の課題解決に貢献したい

「シニアズ」は50代以上をターゲットに、盛岡市中心に岩手県内で発行している情報紙です。
少子高齢化が進む岩手県で、心（学びや旅行）も体（運動や医療）もアクティブに！

そう気づきを与え「アクティブシニア」を目指していただきたく情報を発信しております。

その1その1

その2その2

その3その3

現状と課題

＝

3人に1人は65歳以上岩手県
人口の

2040年には推計約2.5人に1人に！
20年後 ...

岩手の
シニアに
届く！

アクティブシニアが増えると…

※岩手県「岩手県の基本情報及び『いわて県民計画』の概要」より

参考：岩手県政策地域部  調査統計課
 「いわての統計情報」
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岩手県では年々、生産年齢
人口 (15～64 歳 ) を中心に
総人口が減っていく中、65
歳以上の高齢者人口は増え
続けており、全国的に見ても
特に少子高齢化が進んでい
ます。

※

・健康レシピ
・医療コラム
・盛岡の土地の歴史
・ITの知識

etc...

企画の一例

消費が
衰えない

が
衰えない

働くシニア
が増える

（人手不足緩和）
が増える

（人手不足緩和）

シニアが
地域の魅力を
発信する

シニアが
を

発信する

人と人の
交流が
活発になる

が
活発になる

岩手も
元気に！シニアが元気

に好影響
経 済

が活性化
地 域

将来の消費動向や地域活性を考えると
元気なシニアの割合が多いことが理想元気なシニア

岩手県の高齢化率(65歳以上割合)の推移

シニアが親しみやすい企画や記事を
多くの寄稿者の協力のもと提供しています

「シニアズ」
を通して しませんか？



シニアズ広告料金表 ※料金は全て税別です。

シニアズ概要

■入稿形式 ai/eps 形式のアウトラインデータにゲラ
刷2枚。

■版下制作料金は内容によって1段10,000円以上
かかる場合があります。

■掲載取消料は5日前30%、5日以降は50%です。
■掲載日、掲載面のご指定は、紙面編成の都合で

ご希望に添えない場合もあります。

料　金

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨
⑩
⑪
⑫

⑬
⑭

400,000円
180,000円
144,000円
84,000円
120,000円
96,000円
64,000円
54,000円
36,000円
50,000円
30,000円
20,000円

 384mm  × 259mm

 113mm  × 259mm

 113mm  × 259mm

113mm  × 128mm 
74.4mm× 259mm

 74.4mm× 259mm

 74.4mm× 128mm

 74.4mm× 62.5mm

 74.4mm× 62.5mm

 35.7mm× 62.5mm

 35.7mm× 62.5mm

 35.7mm× 62.5mm

1P
記事下 全3段
記事下 全3段
3段 1/2
記事下 全2段
記事下 全2段 
2段 1/2
2段 1/4 （突き出し） 

2段 1/4 （突き出し） 

題字横
1段 1/4
1段 1/4

製  作  料  金

表紙

表紙

表紙

表紙

料　金サイズ（タテ×ヨコ）規　格

6ヶ月契約又は12ヶ月契約などの長期契約の
場合、割引等特典有り。詳しい料金はお問合せ
ください。

多彩な展開をご用意しております。
別途ご相談ください。

長期契約料金

記事体広告

フロント

⑤

⑩
5面6面

⑥

7面 4面

①

③

2面

⑨

フロント

②

⑪ ⑧

表紙 表裏表紙料金

1段
1段未満

10,000円
5,000円

3面

⑫

⑦④

名刺・封筒・パンフレット
ポスター・会報・記念誌 等

テレビ・ラジオ・新聞・雑誌
等の広告出稿の仲介

新規のサイト制作や
既存サイトのリニューアル等

企画・編集、広告枠の空き状況管理等はKOHOメディアが行っております。広告掲載のご相談は上記電話番号へお問い合わせください。

シニアズ
お問合せ窓口 tel.019-623-2788発行・企画  KOHOメディア(株) 〒020-0026 盛岡市開運橋通3-14 ダビンチビル

電話(代表) 019-623-2788　FAX 019-623-3735　メール info@seniorsnet. jp

タブロイド新聞 岩手県内全域
〔特に設置数が多いエリア〕

盛岡・八幡平・雫石・滝沢・
紫波・矢巾・石鳥谷・花巻・
金ヶ崎・北上・奥州

● シニアが読みやすい新聞調
● 大きめの文字サイズ

他媒体に比べ接触期間が
長いため、より多くの人に
広告が見られます

ヨコ273mm × タテ406mm
※フルカラー

スーパー、ドラッグストア、書店、
飲食店、ホテル、銀行、美容室、病院、
クリニック、介護施設、公共施設　他

読みたい方が自ら手に取っていただけるよう
確実なターゲティングのもと設置を強化！

40,000部合計

27,300部
設置 新聞折込

12,700部

第4日曜日毎月
(月1回)

設置店は随時増加中！
詳しくはWebサイトで

シニアズ以外の品目についても

お気軽にご相談ください

各種印刷物制作 公共媒体の仲介 Web制作
一例

Webサイトとも
連動して認知度UP！

https://seniorsnet.jp/

2023年 5月
リニューアル

過去の記事が全て
バックナンバーとして残り
いつでも閲覧できます。


