
岩手の経済や地域が活性化！

「元気をつくる情報紙シニアズ」は50代以上をターゲットに、シニア・セミシニア世代が
興味をもちそうな情報をバラエティ豊かに詰め込んだフリーペーパー情報紙です！
皆さんの健康寿命を伸ばすきっかけになりたいと、日々紙面作りに励んでいます！

3人に1人は65歳以上
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岩手県では年々、生産年齢人口(15～64歳)
を中心に総人口が減少、65歳以上の高齢者
人口は増え続けており、全国的に見ても特に
少子高齢化が進んでいます。※岩手県 保健福祉部 
長寿社会課ページより ※参考：岩手県政策地域部 調査統計課 「いわての統計情報」

将来の人口動態を考えると

ことが理想的！ことが理想的！

岩手県の高齢化率(65歳以上割合)の推移

なぜ、

50代以上
向けなの？

岩手県人口の

2040年には
約2.5人に1人が

65歳以上のシニア世代
という予測も！※

消費が衰えない！
50代以上の読者が興味・関心があり

そうな広告を中心に掲載。購買や経済

活動に関心が高い年代にアプローチで

きる紙面なので岩手の経済活性化につ

ながります！

セミシニア・シニア世代が自分たちから

アクティブになってもらえるような紙面

作りをしています。将来、介護や寝たき

りにならないようになれば、若い世代

への負担を減らすことができます。

50代以上が気になる医療コラムや健康レシ

ピ、歴史・文化コラム、イベント開催情報、地

元の穴場スポット紹介など幅広いジャンル

の記事を掲載！話したくなる岩手の情報満

載なので、対面コミュニケーションを大事に

するシニア世代の話のネタになっています！

求人情報の掲載も可能。読者から定年

後も働きたい、求人情報が載っている

のは嬉しいというコメントも多数きて

います。シニアの働き手が増えれば県

内の多くの企業が抱える人手不足の問

題も解消されます。

地域の魅力を発信！

ハウス
クリーニング

〇〇
整備工場

働くシニアが増加！

学び

元気なセミシニア・シニア世代が増えると…

岩手も元気になるからです！ 20年後
およそ

シニアズでアクティブシニアを増やしながら

御社の課題を解決しませんか？

元気なシニア世代になってもらう

将来の元気なシニア世代のため

シニアズでは紙面作りを工夫しています！

シニアに向けて
PRできます！

地域社会に貢献！
企業のイメージアップ

になります！

シニアのニーズが
把握できます！

32.5

若者に負担がかからない！



シニアズ広告料金表 ※料金は全て税込です。

■入稿形式 ai/eps 形式のアウトラインデータにゲラ刷2枚。
■版下制作料金は内容によって1段10,000円以上かかる場合があります。
■掲載取消料は5日前30%、5日以降は50%です。
■掲載日、掲載面のご指定は、紙面編成の都合でご希望に添えない場合もあります。

表紙

表紙

表紙

表紙

1回掲載

広告制作費

6回掲載 12回掲載サイズ（タテ×ヨコ）規　格

規　格

フロント

⑤

⑩
5面6面

⑥

7面 4面

①

③

2面

⑨

フロント

②

⑪ ⑧

表紙 表裏表紙料金

11,000円
5,500円

3面

⑫

⑦④

企画・編集、広告枠の空き状況管理等はKOHOメディアが行っております。広告掲載のご相談は上記電話番号へお問い合わせください。

シニアズ
お問合せ窓口 tel.019-623-2788発行・企画  KOHOメディア(株)

〒020-0026 盛岡市開運橋通3-14 ダビンチビル　電話  019-623-2788
FAX ���-���-���� info@seniorsnet.jp

ヨコ���mm × タテ���mm フルカラー

40,000部発行！
たくさんの人に
届くように

https://seniorsnet.jp/https://seniorsnet.jp/

シニアズ公式サイトシニアズ公式サイト
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１P
記事下 全３段
記事下 全３段
３段 １/２
記事下 全２段
記事下 全２段 
２段 １/２
２段 １/４(突き出し） 
２段 １/４(突き出し） 
題字横
１段 １/４
１段 １/４

１段
１段未満

 384 × 259mm

 113 × 259mm

 113 × 259mm

113 × 128mm

74.4 × 259mm

 74.4 × 259mm

 74.4 × 128mm

 74.4 × 62.5mm

 74.4 × 62.5mm

 35.7 × 62.5mm

 35.7 × 62.5mm

 35.7 × 62.5mm

440,000円
198,000円
158,400円
92,400円
132,000円
105,600円
70,400円
59,400円
39,600円
55,000円
33,000円
22,000円

440,000円×6回=2,640,000円
198,000円×6回=1,188,000円
158,400円×6回=950,400円
92,400円×6回=554,400円
132,000円×6回=792,000円
105,600円×6回=633,600円
70,400円×6回=422,400円
59,400円×6回=356,400円
39,600円×6回=237,600円
55,000円×6回=330,000円
33,000円×6回=198,000円
22,000円×6回=132,000円

440,000円×12回=5,280,000円
198,000円×12回=2,376,000円
158,400円×12回=1,900,800円
92,400円×12回=1,108,800円
132,000円×12回=1,584,000円
105,600円×12回=1,267,200円
70,400円×12回=844,800円
59,400円×12回=712,800円
39,600円×12回=475,200円
55,000円×12回=660,000円
33,000円×12回=396,000円
22,000円×12回=264,000円

記事や広告、
情報がいっぱいだから

いろんな人に読んでほしい！

アクティブな読者を
増やすため、

最新号を取りに行って
もらいたい…。

人が集まる場所に
多数設置！

スーパー、ドラッグストア、道の駅、大型
商業施設、飲食店、ホテル、銀行、美容室、
病院、クリニック、介護施設、公共施設ほか

随時増加中！

スーパー、ドラッグストア、道の駅、大型
商業施設、飲食店、ホテル、銀行、美容室、
病院、クリニック、介護施設、公共施設ほか

随時増加中！

誰でも読める記事だから
いろんな地域の人に
読んでもらいたい…。

岩手県全域に
紙面を設置！
【特に設置数が多いエリア】

盛岡市・滝沢市・雫石町・八幡平市・
紫波町・矢巾町・花巻市・北上市・
宮古市・山田町・釡石市・遠野市

サイトから確認できます▲

【特に設置数が多いエリア】
盛岡市・滝沢市・雫石町・八幡平市・
紫波町・矢巾町・花巻市・北上市・
宮古市・山田町・釡石市・遠野市

サイトから確認できます▲

37,500部を設置
2,500部を新聞折込

タブロイド新聞タブロイド新聞
紙面のサイズは紙面のサイズは 毎月毎月 コンテンツ充実コンテンツ充実

読みやすい新聞調!
大きめの文字サイズ!

月１回発行なので
接触期間が長め！

発行後も
バックナンバーとして

閲覧可能！

第4日曜日に発行第4日曜日に発行 シニアズサイトでも連動シニアズサイトでも連動

Webサイトと連動して

認知度UP！
Webサイトと連動して

認知度UP！

シニアズ　盛岡シニアズ　盛岡




